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Swiat dZwiekow to rzeczywistosc,

w ktorej osoby niewidome funkcjonuja
przez cate zycie. Powszechnie

uwaza sie, Ze brak wzroku wptywa
pozytywnie na receptory stuchu,
dzieki czemu wszyscy niewidzacy
styszg lepiej i wyrazniej niz przecigtny
cztowiek. Czy zatem akustyk,
nagtosnieniowiec lub rezyser
dzwieku to zajecia, do ktorych
specjalnie predystynowane sg osoby
z dysfunkcjg wzroku? Czy niewidomy
muzyk zawsze bedzie zdecydowanie
lepszy od widzacego?

Rozmawiam dzi$ z osobg, ktéra od dziecka,
ale nie tylko ze wzgledu na swoja
niepetnosprawnosé, fascynuje sie dzwiekiem
w kazdej postaci. To, co styszymy inspiruje
ja, zachwyca, zastanawia i wreszcie pozwala
zaspokaja¢ materialne potrzeby.

Tomasz Matczak: Czes¢, Tomku. Na poczatek
powiedz prosze co$ o sobie.

Tomasz Bilecki: Czes¢, nazywam sie Tomasz
Bilecki, jestem niewidomy od urodzenia,
obecnie mieszkam w Warszawie. Odkad
pamietam interesowat mnie dzwiek. Nie tylko
muzyka, ale po prostu rézne odgtosy. Juz

w dziecinstwie chodzitem z moim tatg do tzw.
sali préb. M¢j tata byt zawodowym muzykiem,
grat na trabce i zabierat mnie ze sobg. Tam

po raz pierwszy zetkngtem sie z instrumentami
muzycznymi. Mogtem je poznac, dotknac,
obejrzec.

TM: Znam Cie troche i mam wrazenie,

ze to nie byto takie, nazwijmy to, zwyczajne
zainteresowanie, ale pewien rodzaj fascynacji,
zeby nie powiedzie¢ zafiksowania.

TB: Chyba tak, bo nie znam siedmiolatka, ktéry
na dyskotece, na ktérej byt podczas zimowisk
najbardziej ze wszystkiego pragnatby zobaczy¢
mikser, przez ktory byta puszczana muzyka,

a ja tak wtasnie miatem.
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TM: Pamietasz cos$ jeszcze z dziecifstwa,

co kojarzy sie z odgtosami lub ich
rejestrowaniem?

TB: Oczywiscie! Na poczatku
eksperymentowatem z magnetofonami
kasetowymi.

TM: Eksperymentowates? Ja tez miatem
magnetofon kasetowy, ale uzywatem go

po prostu do nagrywania ulubionych piosenek.
TB: Moje eksperymenty byty dosy¢ proste,
bo na tyle pozwalata 6wczesna technika,

ale staratem sie wydoby¢ z magnetofonéw,
nazwijmy to, nieoczywiste dzwieki, np. tzw.
przewijanie na podgladzie. Nagrywatem cos

i przewijatem ten dzwiek na podgladzie,
sprawdzajac jak bedzie brzmiat. Druga rzecz
to nagrywanie z lekko nacisnietym klawiszem
pauzy w taki sposob, zeby rolka dociskowa
nie dziatata i taSma obracata sie szybciej.
Przy odtwarzaniu dzwiek ma mniejsza
predkos¢, wiec znowu mozna testowac

rozne rzeczy. W niektérych magnetofonach
mozna byto wciskaé na raz nagrywanie

i przewijanie. Nagranie realizowane byto
wowczas z predkoscia duzo wieksza niz
normalnie i potem odtwarzato sie to wszystko

z predkoscia kilkakrotnie mniejsza od oryginatu.

Bratem na przyktad monety, wysypywatem

je na podtoge podczas takiego nagrywania

i sprawdzatem, jak brzmi ich dzwiek.

Gdy p6zniej pojawity sie programy do obrébki
dzwieku, to prawie zemdlatem z wrazenia,

bo przy ich pomocy mozna byto robi¢ cuda!
Dato sie dZzwiek odwraca¢, odtwarzac troche
wolniej, troche szybciej, dodawac pogtos, echo,
bawi¢ sie gtosnoscig, sumowaé dwa dzwieki,
to znaczy odtwarzac je rbwnoczesnie i jeszcze
inne rzeczy.

TM: Rozwéj technologii przeniost Twoja
fascynacje dzwiekiem na wyzszy poziom.
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TB: Zdecydowanie tak, bo miatem coraz
wieksze mozliwosci w kontekscie nagrywania
dzwieku. Zamiast kaset pojawity sie minidyski,
na ktérych mozna byto zapisac¢ o wiele wiecej
materiatu. Era komputeréw to totalnie nowa
jakos¢. Nie tylko w kontekscie pojemnosci
twardych dyskow, ale tez nagrywarek CD i DVD.
TM: Mozna zatem powiedzie¢, ze ukonczenie
Policealnego Studium Zawodowego przy

ul. Tynieckiej w Krakowie byto Twoim
przeznaczeniem.

TB: Biorgc pod uwage moje zafiksowanie
dzwiekiem to tak. Gdy ja kohczytem

to studium, absolwenci dostawali dokument,

w ktérym widniata informacja, ze jest sie
wyksztatconym asystentem operatora dzwieku,
a takiego zawodu, o ile mi wiadomo nie

ma. Dzi$ to sie zmienito. Mury opuszcza sie

z tytutem realizatora dzwieku.

TM: O ile wiem pracujesz w zawodzie. Powiedz
prosze, co i gdzie robisz?

TB: Pracuje w wydawnictwie Storybox i tam
zajmuje sie nagrywaniem audiobookéw. Innymi
stowy i z przymruzeniem oka: w pracy czytam
ksigzki. Jest lektor w kabinie, ja go stucham,

po czym obrabiam te ksigzki, zeby byty
podzielone na rozdziaty. Najlepiej jeden rozdziat
w jednym pliku, a jezeli nie ma rozdziatow,

to tak, aby ten podziat byt jak najbardziej
sensowny. Do tego obrébka audio, zeby nie
byto sytuacji, ze co chwile trzeba przyciszac lub
zgtasniac ksigzke.

TM: Mysle, ze czesé Czytelnikdw moze Cie
takze kojarzy¢ z Tyflopodcastu.

TB: Tak, w Tyflopodcascie odpowiadam m. in.
za montowanie podcastow. Dostaje podcast
od kogos, kto go nagrywat. Sg tam zatem
dzwieki niepotrzebne, jakies momenty, gdy
cztowiek sie zastanawia, powtarza zdanie

po raz drugi albo trzeci, wiec to wszystko


https://www.storybox.pl/

trzeba wycig¢ i na koncu znowu poddac
obrébce dzwiekowej, ktéra sprawia, ze ten
podcast nie jest za cichy, nie ma w nim jakichs
przesadnych szumow i ogélnie dobrze sie go
stucha. Przy czym tak jak lektoréw czytajacych
audiobooki w Storybox nagrywa sie w studiu,
wiec ten dzwiek jest jakosciowo dobry, tak
tyflopodcasty nagrywaja ludzie na bardzo
roznych sprzetach. To moze by¢ telefon, moze
by¢ jakis... czytnik ksigzek dla niewidomych

z wbudowanym dyktafonem, wiec to nigdy
nie bedzie miato jakosci studyjnej. Ja staram
sie nadac nagraniu jakos¢ na tyle przyzwoita,
zeby dato sie tego stuchad. Jest to moim
zdaniem nieco bardziej kreatywne zajecie niz
nagrywanie audiobookéw, gdzie praca jest
bardzo powtarzalna.

TM: Przejdzmy do szczeg6tdw technicznych.

Z jakich narzedzi korzysta realizator przy
rejestracji i obrobce dzwieku?

TB: Odpowiedz na to pytanie nie jest

prosta. Wspominatem wczesniej, ze rozwoj
nowoczesnych technologii towarzyszyt

mi od dziecinstwa, ale przeciez to sie nie
zatrzymato. Gdy pierwszy raz pojawitem

sie w pracy, byty tam komputery

Apple i program Audacity. Z tym ostatnim,
jak i z systemami operacyjnymi Apple nigdy
nie byto mi po drodze. Audacity jest darmowy
i jest dos¢ prosty, czyli mato funkcjonalny.
Brakuje mi w nim wielu rzeczy. Na dzien
dobry tez powiedziano mi, ze moga mi
witgczyc Voiceovera, ale w zwigzku z tym,

ze pracuja tam osoby stabowidzace, ktore nie
postuguja sie Voiceoverem, nikt nie bedzie

mi w stanie podpowiedzie¢, jak z nim dziata¢
w Audacity i musze to sobie rozpracowac sam.
Obecnie w studiu od dtuzszego czasu, zresztg
za mojg namowa, jest Reaper i rzeczywiscie
okazat sie na tyle funkcjonalny i intuicyjny,

ze rowniez ludzie, ktorzy tam przede mng
pracowali, przekonali sie do niego. Reaper
jest chwalony i o ile mi wiadomo, nikt nie
uzywa innego w tej chwili. Przynajmniej

do nagrywania, bo jak jest potem z obrobka
w domu, tego nie wiem.

TM: Jak to ,,w domu”?

TB: Po pandemii koronawirusa organizacja
pracy w Storybox ulegta zmianie. Wczesniej
bytem z lektorem w studiu i nagrywalismy
ksigzki, a gdy lektor wychodzit, ja mogtem
i5¢ do domu i w domu te ksigzke obrobic.
Obecnie niemal wszyscy nagrywamy zdalnie.
Dzieki temu nie tylko osoby z Warszawy moga
pracowac w Storyboxie. Wielu realizatorow
siedzi w domu i obstuguje komputer

zdalny przez NVDA Remote. DZzwiek jest
przesytany przez kilka r6znych programow
w zaleznosci od tego, kto co lubi. Jest
program o nazwie Sonobus, jest Jamulus,

to sa programy, ktérych zadaniem jest
przesytanie dzwieku z najmniejszym mozliwym
op6znieniem. W stratnej co prawda jakosci,
ale mozna styszec lektora niemal w czasie
rzeczywistym. Natomiast dzwiek nagrywa
sie nie u nas, tylko na komputerze w studiu,
z ktérym taczymy sie za pomocg NVDA
Remote. Wyglada to tak, ze ja mam swdj
komputer w domu, on taczy sie przez NVDA
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Remote z komputerem, ktory stoi w studiu

i do tego komputera podtaczona jest karta
dzwiekowa oraz mikrofon. Na komputerze

w studiu zainstalowany jest Reaper. Ja sie tam
witasnie loguje. Ustawiam sobie Sonobusa
czy Jamulusa W taki sposéb, abym styszat to,
co moéwi lektor i aby on styszat mnie, a potem
zaczynamy nagrywac przez NVDA Remote.
Natomiast jezeli chodzi o Tyflopodcast,

to w zwiazku z tym, ze dostaje gotowy
materiat od ludzi, ktérzy nagrywaja podcasty,
to od czasu do czasu kupuje sobie jakas nowa
wtyczke efektowg i moge jej uzywac w trakcie
montowania podcastu. Wtyczek mam dos¢
duzo i trudno bytoby wszystkie wymienic.

Na pewno uzywam takiego pakietu Izotope
RX. To jest pakiet wtyczek, ktérego zadaniem
jest poprawa jakosci audio, odrestaurowanie
starych nagran albo podcastow, praca

z dzwiekiem w filmie itd. Oprécz tego szereg
korektoréw, kompresoréw, tego typu rzeczy,
ktorych jest bardzo duzo na rynku. Co jakis
czas zmieniam sobie te wtyczki, z ktorych
korzystam, wiec nie mam jednego zestawu,
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ktorego sie trzymam zawsze. Choc jest kilka
takich wtyczek, ktére lubie. np. Loudmax,

To jest wtyczka, ktérej zadaniem jest
wyréwnywanie gtosnosci. Czesto korzystam
tez z wtyczek wbudowanych w Reapera. Jakies
korektory, troche kompresory, chociaz mniej,
ale korektor wbudowany w Reapera dosé
czesto jest przeze mnie wykorzystywany.

Jest jeszcze trzecia rzecz, ktorg robie,

o ktorej do tej pory nie powiedziatem. To jest
tworzenie muzyki na zamoéwienie. Czyli
podktadu do piosenki, podktadu do radia
(dzingle radiowe), jakiejs muzyki do filmiku

na YouTube. W tym wypadku podstawowym
narzedziem, ktére chyba najczesciej jest przeze
mnie wykorzystywane, jest cos co nazywa

sie Native Instruments Komplete. To jest
pakiet oprogramowania plus tak zwana
klawiatura sterujaca, czyli cos co wyglada

jak keyboard. Tyle, ze ten keyboard nie ma
wbudowanych zadnych brzmien. Trzeba go
podtaczy¢ do komputera i mozna nim sterowac
przynajmniej niektorymi instrumentami
wirtualnymi, ktére sg zainstalowane

na komputerze. Oprogramowanie Komplete
jest o tyle ciekawe, ze integracja z fizycznymi
kontrolerami, czyli wspomnianymi juz
klawiaturami sterujgcymi, jest bardzo duza.
Do tego stopnia, ze z poziomu klawiatury
sterujgcej moge zatadowac brzmienie, zmienic
jego parametry i w zaleznosci od tego, jaki ma
zatadowany instrument, wszystkie jej pokretta,
przyciski i kontrolery majg inne funkcje.

Sa robwniez rozszerzenia, ktére pozwalaja
przynajmniej czeSciowo sterowac programem
typu REAPER z poziomu Komplete, to znaczy
przemieszczac sie po Sciezkach, wtgczac PLAY,
stop, nagrywanie, czyli moge przynajmniej
czesciowo tworzy¢ projekt w Reaperze,
uzywajac klawiatury Komplete, a klawiatury
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komputerowej dotykac tylko czasem. Bardzo
ciekawe rozwigzanie.

TM: Nic nie powiedziate$ o dosy¢ popularnym
wsrod 0s6b niewidomych programie GoldWave.
Czy to znaczy, ze nie cenisz go zbyt wysoko?
TB: Nie, nie, oczywiscie GoldWave’a mam.
Generalnie o drejestrowania dzwieku uzywam
gtéwnie Reapera. | w pracy, i w domu, i niemal
wszedzie. Jest ostatnio program, ktéry dostat
dostepnos¢. Nazywa sie Ableton Live. Stuzy
gtéwnie do tworzenia muzyki. Na Maca

z kolei jest dostepny Logic Pro, Logic zwykty

i GarageBand, ktére tez stuzg do tworzenia
muzyki, ale réwniez i do rejestracji dzwieku.
Sa takie zadania, w ktérych GoldWave radzi
sobie na tyle dobrze, ze go kupitem. Mimo
tego, ze uzywam Reapera juz od pietnastu lat,
to autentycznie kupitem GoldWave’a i czasami
zdarza mi sie uzywac go na przyktad

do konwersji niektorych formatéw albo

do wycinania ciszy. Moim zdaniem Goldwave
robi to lepiej niz Reaper. Jest jeszcze kilka
innych rzeczy, ktére Goldwave robi lepiej,

np. jezeli mam dtugi plik, z ktérego trzeba
tylko wyciaé poczatek i koniec. W Reaperze
oczywiscie da sie to zrobi¢, ale Reaper tworzy
swoj plik projektu. Trzeba zatadowa¢ na Sciezke
plik dzwiekowy, potem wyrenderowac

to wszystko, przy renderowaniu wpisac Sciezke
docelowa pliku, wiec z tym jest duzo roboty.
Natomiast plik WAV czy MP3 mozna z dysku
otworzy¢ bezposrednio w GoldWavie. wyciaé
poczatek, wycigé koniec, nacisna¢ skrét CTRL-S
czyli zapisz i plik sie zapisuje pod t3a sama
nazwa, ale skrécony o wyciete fragmenty.
GoldWave’a na przyktad wykorzystuje

w Tyflopodcascie do obrébki wiadomosci

od stuchaczy. Gdy stuchacze sie nagrywaja

do Tyflopodcastu, czesto robig przerwy,
czesto sie myla, czasami co$ powtarzaja

i Goldwave’em robie taka bardzo szybka
obrébke, ktéra nie jest moze idealna, ale
zajmuje stosunkowo mato czasu. W Raperze
trwatoby to dtuzej, cho¢ samo ciecie dzwieku
jest w nim duzo szybsze, ale w wiadomosciach,
ktore trwajg 40 sekund, pét minuty, gdy
czasami trzeba wycia¢ tylko koncowke,

bo nagrat sie iPhone’owy voiceover, ktéry méwi
,WYSlij przycisk”, to mozna to spokojnie zrobic
GoldWave’em i to trwa krécej niz zrobienie tego
samego Reaper’em.

TM: Wspomniates o jakim$ nowym programie,
ktory otrzymat wsparcie dostepnosciowe.

Co to takiego?

TB: Tak, program nosi nazwe Ableton Live,

a ja przymierzam sie do jego testowania. Jest
to narzedzie do tworzenia muzyki gtownie
elektronicznej. Ma bardzo duzo funkgji, ktore
pomagaja tworzy¢ muzyke tego rodzaju. Caty
utwor czy caty projekt jest w nim podzielony
na, to sie chyba nazywa sceny, czyli fragmenty.
Ableton Live umozliwia bardzo tatwa edycje
tych klipéw i tworzenie muzyki elektroniczne;.
Reaper nie ma takich narzedzi. Ma inne,

do innych rzeczy, na przyktad do miksowania,
albo do klasycznego podejscia do muzyki, gdy
po prostu nagrywam sobie jednym ciggiem
partie fortepianu, partie basu, partie gitary,
albo wrzucam sobie gdzies solo, ale to nie

jest zabawa scenami, ktére przerzucam, albo
co$ wydtuzam. Ableton Live rzeczywiscie
dysponuje takimi narzedziami i to by¢ moze
utatwitoby mi pewne rzeczy, ale nie moge poki
co zebrac sie, aby potestowac wersje demo
tego programu.

TM: Mysle, ze sporo 0séb niewidomych
korzysta z Reapera dzieki jego dostepnosci.
Czy uwazasz, ze zgodnie z obiegowa opinig
widzacych, kazdy z nas poradzitby sobie zatem
jako realizator dzwieku?
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TB: Tu sie chyba rozwine. Uwazam, ze nie
kazdy niewidomy moze by¢ realizatorem
dzwieku. Zaczne od powodéw moim

zdaniem dos¢ podstawowych. Nie kazdy

ma dobry stuch, nie kazdy niewidomy ma
stuch muzyczny, nie kazdy niewidomy ma
stuch analityczny, bo oczywiscie nam stuch
jest potrzebny do tego, zeby nie wpas¢

pod samochdd na ulicy. Nie kazdy musi
jednak swiadomie zastanawiac sie nad

takimi dzwiekowymi zjawiskami, ktore

nas otaczaja: aha, tu jest echo, aha, tu jest
pogtos, duzy pogtos. Ile on trwa? Niecata
sekunde. Pamietam na przyktad, gdy bytem
dzieckiem, dostatem kasete z nagraniem
organéw ze Swietej Lipki chyba i druga tez

z jakiejs katedry, o ktorej mowito sie, ze jest
to najwieksza albo prawie najwieksza katedra
w Polsce. Miatem taka faze, ze sprawdzatem
sobie jak dtugo bede styszat pogtos, ktory
wybrzmiewa po zakonczeniu tych organéw

i liczytem te sekundy. Mysle, ze nie kazdy

cos takiego robit, gdy dostat kasete czy ptyte
z jakimis nagraniami. Nie kazdy od razu

musi mie¢ takie dzwiekowe rozkminy, ale

im bardziej sie cztowiek bedzie zastanawiat
nad tym, dlaczego co$ brzmi tak jak brzmi,
dlaczego, dajmy na to, brzmienie klarnetu jest
inne od brzmienia oboju, czym to sie rézni
dzwiekowo, tym lepiej dla kogos, kto chce
zawodowo pracowac z dzwiekiem.

Jest jeszcze druga rzecz. W realizacji

dzwieku bardzo mato jest takich rozwigzan,
ktérych mozna sie nauczyc i one beda sie
zawsze sprawdzaty. W 2010 roku powstato
udzwiekowienie do programu Reaper. Byto
rozwijane przez jakie$ dwa lata, po czym
rozwoj sie zatrzymat. Kilka lat pézniej
zupetnie inny deweloper zaczat rozwija¢ swoje
udzwiekowienie do tego programu. Réznito sie
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ono dos¢ mocno koncepcyjnie od pierwszego
udzwiekowienia, No i trzeba byto sie uczy¢
czegos nowego. Narzedzi, ktére utatwiaja czy
zmieniajg sposdb zajmowania sie dzwiekiem
pojawia sie coraz wiecej. Rok temu kupitem
mikser cyfrowy, ktory obstuguje sie zupetnie
inaczej niz mikser analogowy. Duza czes¢

z rzeczy, ktérych sie nauczytem w studium
jest wykonywana w zupetnie inny sposob.
Musiatem sam dojs¢ do tego, jak sobie z tym
radzi¢. W kontekscie sprzetu dla realizatoréw
dzwieku bardzo potrzebna jest inicjatywa,
dzieki ktorej uczulatoby sie producentéw,

aby dbali o uzytkownikéw niewidomych,

a tymczasem w wiekszosci przypadkéow
musimy radzi¢ sobie sami. Pojawiajg sie nowe
wtyczki do programéw udzwiekowiajacych,
jakies efekty, rézne procesory dzwieku, ktore
jakos tam poprawiajg dzwiek. Zmieniajg sie tez
standardy. Cos, co kiedys byto norma, teraz
jest btedem, a narzedzia do jego eliminacji nie
sq dostepne dla niewidomych, bo o to nikt nie
dba. Poza tym jest wiele firm, ktére majg swoja
jakas specyfike dziatania i nie zawsze mozna
znalez¢ tam kogos, kto bedzie mogt pomaoc

w jakim$ konkretnym zadaniu.

TM: Skoro nie realizatorzy dzwieku, to moze
muzycy? W dobie social mediéw wielu
niewidomych ma swoje kanaty, gdzie
prezentuje wtasne umiejetnosci czy utwory.
Stuchasz ich czasem, komentujesz, oceniasz?
TB: Tak, na pewno stucham z ciekawosci
profesjonalisty. Czy oceniam lub krytykuje?
Trudno powiedzie¢. Zdaje sobie sprawe,

ze nie kazdy musi by¢ mistrzem w dziedzinie
tworzenia muzyki i nie oczekuje od cztowieka,
ktory co jakis czas ma stycznos¢ z gitarg i gra
absolutnie hobbystycznie, zeby prezentowat
poziom mistrza Swiata. Jest jednak cos takiego,
ze tak jak wczesniej wspomniatem, nie jestem



w stanie wytgczy¢ takiego analitycznego
recenzenta, ktéry podpowiada, ze tu bym dat
inny akord, tu bym dat inny instrument, tu jest
fajnie, o ten ozdobnik mi sie podoba, tutaj jest
troche nierbwno, i tak dalej, i tak dalej. To jest
u mnie nie do wytaczenia, to sie po prostu
samo dzieje. Natomiast lubie stuchac innych
ludzi, bo trafiatem na takie produkcje, ktorych
nie podejrzewatem, ze beda fajne, a jednak
bardzo mnie pozytywnie zaskoczyty.

Cho¢ niestety, tu musze z wielka przykroscia
powiedzie i mnie to boli, dostownie

mnie to boli, ze poziom techniczny u nas,

u niewidomych, jest niestety bardzo staby.
Bytem zaproszony w 2017 roku na Swieto
Osrodka w Laskach, ktére byto potaczone

z chyba dwudziestoleciem Szkoty Muzyczne;j.
| podczas tego wydarzenia odbyt sie m.in.
koncert absolwentow tej wtasnie szkoty.
Poziom przygotowania wiekszosci utworow
byt niestety bardzo staby. Nie wiem

dlaczego, ale wiele 0s6b niewidomych, ktére
uwazaja, ze graja jakos w miare dobrze, gra

technicznie bardzo Zle, a w dodatku wiekszosé
ich znajomych nie widzi w tym zadnego
problemu. Wystarczy, ze zagrasz cokolwiek,
zeby to byto przez wiekszos¢ ludzi uznane

jako cos fajnego. Efekt jest taki, niestety,

ze trudno o dobrg pod katem technicznym
produkcje muzyki wsréd polskich niewidomych.
Jakos tak jest, nie wiem z czego to wynika,

ze na zachodzie, przynajmniej w niektorych
krajach, mozna znalez¢ wiecej 0s6b, ktére
naprawde bardzo dobrze technicznie graja

na instrumentach i stucha sie tej muzyki

z ciekawoscig. Mozna tam znalez¢ co$
nowatorskiego, ciekawego, bardzo dobrze
technicznie zrobionego. U nas jest tego

duzo mniej i mam wrazenie, ze poprzeczka
jest zawieszona bardzo nisko. Bardzo mnie

to martwi, dlatego ze to powoduje, ze jesteSmy
niezbyt konkurencyjni. Nie méwie, ze wszyscy,
bo s3 oczywiscie osoby, ktére naprawde
bardzo dobrze na czyms graja. Jezeli ktos
chciatby rzeczywiscie tworzy¢ cos z takg mysla,
zeby byto to grane przez wiekszg liczbe ludzi
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i niekoniecznie oceniane przez pryzmat tego,

ze tworzy to osoba niewidoma, tylko po prostu,

ze to jest muzyka fajna do stuchania,

to sprébujcie sobie odtworzy¢ kilka nagran
referencyjnych w jakims gatunku, w ktérym
tworzycie, miedzy innymi piosenkami wrzuci¢
te swojg i zobaczyg, jak sie stucha tej Waszej
piosenki w poréwnaniu do piosenek innych.
No i dobrze jest by¢ takim dos¢ surowym
recenzentem wtasnym.

TM: Skoro byto o zawodowym zboczeniu
przy stuchaniu muzyki, to spytam, czy

i ewentualnie jak objawia sie ono w zwyktych
okolicznosciach. Wtacza Ci sie na przyktad

na ulicy?

TB: — Bywa, bywa! Czesto mysle o tym,

zeby uzyc jakiegos zastyszanego dzwieku

w projektach. Rzadko to robie, bo mi sie
zwyczajnie nie chce. Natomiast zboczenie
takie zawodowe mam. Wiele razy zdarzyto
sie, ze ide na przyktad przez jakas przestrzen
i moéwie: ,wow, ale tu jest piekny pogtos”.

Sa takie narzedzia, ktore pozwalaja, jak to sie
mowi, zdjac pogtos pomieszczenia, czyli jakby
pogtos jakiego$ pomieszczenia uzyé potem
w programie. Na przyktad taki bardzo ciekawy
pogtos jest w tunelu, ktérym sie przechodzi

miedzy peronami w Bochni na stacji kolejowe;.

Piekny pogtos. Mimo tego, ze bytem tam juz
kilka tadnych lat temu, to ten pogtos jakos mi
zapadt w pamiec. Takich rzeczy jest bardzo
duzo. Bytem kiedys$ na weselu w gérach,
przygrywata kapela, ale nie grali typowej
goralszczyzny, grali rézne rzeczy, disco polo,
jakas biesiade. Mieli r6zne instrumenty:
Perkusje, gitare basowa, gitare elektryczna,
skrzypce i syntezator.

Stucham sobie tej muzyki i tak mysle,

ze ten syntezator nie pcha sie na pierwszy
plan. Brzmienia sg, owszem, sztuczne, ale
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niekoniecznie plastikowe. Nie stycha¢ w nich,
ze to jest taka zabawka dla dzieci, tylko

to fajnie brzmi. Az sie zapytatem w pewnym
momencie, czy wida¢ nazwe marki syntezatora.
Okazato sie, ze to byt KORG, no i to by sie
zgadzato, bo KORG ma takie brzmienia, ktore
sq dosy¢ adekwatne, to znaczy one, jak to sie
mowi, robig robote, nie sg jakies bardzo
efektowne, Ale to, co maja robic, to robig

i rzeczywiscie kork jakos tadnie brzmi, tadnie
sie miksuje z innymi instrumentami. To s3 takie
rzeczy, ktére potrafig mi przychodzi¢ do gtowy,
gdy jestem na imprezie. Generalnie rzecz
biorac, jezeli stucham muzyki, to czesto
stucham jej pod katem technicznym. To jest
chyba u mnie nieuleczalne. Ja chyba nawet
nie potrafie stucha¢ muzyki w taki sposéb,
zeby nie styszet réznych technicznych rzeczy,
np: o, perkusja jest nagrana w bardzo matej
przestrzeni lub tu jest bardzo duzo kompres;ji.
Niewazne, czy ten utwoér mi sie podoba.

Po prostu takie rzeczy rejestruje mimo woli.
TM: A sam co$ robisz? Jakie$ piosenki,
stuchowiska? Moze jest cos z czego jestes
dumny?

TB: Ojej, tak, tworze troszke, ale

to sa hobbystyczne rzeczy. Kiedys zaczatem
tworzy¢ stuchowisko na podstawie jednego

z opowiadan o Jakubie Wedrowcze, ale

po dwoch minutach jako$ sie znudzitem

i od kilku lat obiecuje sobie solennie, ze wroce
do tego tematu i to dokoncze.

Czasami jakis sound design mnie interesuje,
czyli tworzenie dzwiekdéw z mniejszych
cegietek, czyli na przyktad, jak stworzy¢
dzwiek lasera, startujacej rakiety kosmicznej,
jak mogtby brzmieé dinozaur, albo co mozna
zrobi¢ z dzwieku, ktéry mi ktos przesle.
Rzeczywiscie czasami lubie sie bawi¢ w takie
rzeczy. Podejrzewam, ze to sie wtasnie
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zaczeto od eksperymentéw z magnetofonem
w dziecinstwie. Od poczatku miatem takie
dziwne zajawki. Z czego jestem najbardziej
dumny? Nie wiem, bo najczesciej wyglada

to tak, ze jestem dumny z czegos, co zrobie,
po czym mija miesigc, dwa, stucham tego

i mysle sobie: ,,nie, tu nie ma z czego by¢
dumnym, bo to jest przecietne, nic w tym nie
ma specjalnego”.

TM: Na koniec spytam Cie o marzenia. Masz
jakies? Sg zwigzane z dzwiekami?

TB: Takich dzwiekowych marzen, czy ogblnie
marzen zwigzanych z muzyka, mam bardzo
duzo, na przyktad chciatbym odwiedzi¢
najwiekszy sklep muzyczny w Europie,

ktory jest w Niemczech. Ma podobno pie¢
tysiecy metréw kwadratowych powierzchni,
jesli sie nie myle. Powoli przymierzam sie

do organizacji takiego wyjazdu w kilka

0s6b. Chciatbym tez odwiedzi¢ Muzeum
Instrumentow Elektronicznych, gdzie mozna
zobaczy¢ syntezatory z lat czterdziestych,
szescdziesigtych, siedemdziesiatych,

te wszystkie stynne syntezatory Mooga,
organy Hammonda, piano Fendera, ale
rowniez syntezatory, o ktérych mniej sie
mowi, a zostaty wynalezione jeszcze daleko
przed tymi bardziej znanymi syntezatorami
witasnie w latach czterdziestych, trzydziestych,
by¢ moze i dwudziestych. Niestety nie ma
nigdzie syntezatora, ktory zostat stworzony
tylko w jednym egzemplarzu w roku 1899
zdaje sie. Nazywato sie to Telharmonium,
wazyto 200 ton, zajmowato osobng hale

i byto syntezatorem, ktérego stuchato sie
przez telefon. Dziatat on przez kilkanascie
lat, po czym okazat sie jednak nierentowny,
poniewaz pochtaniat ogromne ilosci pradu

i zaktécat inne rozmowy telefoniczne. Podobno
nawet doszto przez niego do zawahan

na gietdzie, bo zaktocat rozmowy telefoniczne
inwestorow.

Chciatbym zobaczy¢ najbardziej ikoniczne
syntezatory. Chciatbym na przyktad, co jest
raczej mato prawdopodobne, postuchac
swoich ulubionych utworéw, wczesnej muzyki
elektronicznej z lat siedemdziesigtych, w formie
wielosciezkowych nagran. Ciekawi mnie, jaki
tam byt uzyty syntezator, jakie grat partie,

co graty bebny, jakie tam efekty zostaty uzyte
i tak dalej i tak dalej. Jezeli chodzi o marzenia
zwigzane z pracg, to chciatbym pracowac przy
stuchowiskach, chciatbym pracowac tam, gdzie
sie duzo jezdzi. Chciatbym tworzy¢ biblioteki
dzwiekow. Chciatbym na przyktad kiedys
sprébowac stworzy¢ jakis utwor w taki sposéb,
jak sie to robito kilkadziesiat lat temu, czyli
tasma analogowa, bez zadnej cyfrowej obrébki.
Jak sie to zagra, to juz takie jest i nie da sie
tego za bardzo poprawi¢, po prostu trzeba
zagrat w razie czego drugi raz. Czegos takiego
rzeczywiscie chciatbym sprobowac. Zobaczyc
syntezatory z epoki analogowej, ktore czasami
sie rozstrajaty, ktére pod wptywem wilgoci
zmieniaty parametry brzmienia i tak dalej i tak
dalej.

To muszg by¢ ciekawe rzeczy i po prostu
chciatbym zobaczyg, jak sobie kiedys z tym
wszystkim radzono, jakie to byto trudne

i tak naprawde, ile my mamy utatwien

w poréwnaniu wtasnie z tamtymi czasami,
kiedy przeciez powstawaty utwory, piosenki,
hity, przeboje, ktérych stuchamy do dzi$ dnia

i ich techniczna doskonatos¢ jest czasem
niedoscigniona mimo tak duzych ograniczen,
ktore wtedy jednak byty, a mimo to udato sie
cos fajnego zrobic.

TM: Niech sie zatem spetnig przynajmniej

te mozliwe do spetnienia marzenia. Wielkie
dzieki Tomku za fascynujaca opowiesc.
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Rafat Chartampowicz

20 lat
nawigatora.

Spozniony artykut

Ten tekst miat powstac rok temu, ale
jak to czesto bywa, pisanie i plany
sie przeciagaja. Inaczej niz inne moje
artykuty, ten bedzie troche bardziej
emocjonalny, a mniej techniczny,

bo bytem blisko opowiadanej historii.

W 2024 roku mineto dwadziescia lat od wejscia
na rynek Nawigatora. Nawigator byt pierwszym
w Polsce urzadzeniem do nawigacji GPS dla
niewidomych. Oczywiscie nie moge wykluczyg,
ze wczesniej byty jakies prototypy, ale ja

0 nich nic nie wiem. Nawigator byt tez moim
zdaniem jednym z dwoch najlepszych GPS-6w
na Swiecie i wtedy Smiato mogt konkurowac

ze swoim zachodnim odpowiednikiem.

Wspomnienie nr 1

To musiat by¢ 2003 rok. Byt mréz. Bodajze —
18 stopni. Z moim psem Lordem pojechatem
na dworzec we Wrzeszczu, by spotkac sie

z dr inz Ryszardem Kowalikiem, ktory chciat
mi pokazac ciekawy prototyp — tak juz wtedy
uwielbiatem prototypy. Urzadzenie byto
mata, archaiczng skrzyneczka. Przy duzej
determinacji i wytrzymatosci materiatu dato
sie jg wcisna¢ do przedniej kieszeni spodni,
ale wyjac juz byto ciezko. W kazdym razie
urzadzenie zdato méj podstawowy test
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na mobilnos¢ wtedy zwang ,,przenosnosciy”,
ktory polegat na sprawdzeniu, czy sprzet
miesci sie w kieszeni. Doktor Kowalik udzielit
mi krotkiej instrukgji, a ja, gdy wreszcie
wyszarpnatem urzadzenie z kieszeni, ruszytem
wzdtuz budynku dworca, w lewej rece
trzymajac szorki Lorda, a w prawej Nawigatora,
co do ktérego wcale nie jestem pewien, ze miat
juz wtedy nazwe. Nacisngtem dos¢ toporny
przycisk (wczesne prototypy zwykle sg toporne)
i zapisatem gtéwne wejscie do dworca. Gdy
dotartem do konca budynku, gdzie byty drugie
drzwi, zrobitem kolejny zapis. Kazatem Lordowi
i5¢ z powrotem. Nawigator poinformowat

mnie o gtdwnym wejsciu z catkiem nieztg
doktadnoscig, czyli pewnie jakie$ dwadziescia
metréw. Zdezorientowanemu Lordowi kazatem
teraz is¢ w druga strone, tj. do miejsca,

w ktérym juz wczesniej bytem. W potowie
drogi bateria w Nawigatorze padta z zimna.
Przyjatem to z ulga, bo juz zaczynatem sie bac,
ze urzadzenie wypadnie mi z przemarznietej
dtoni, o ile wczesniej nie odpadnie mi

dton. Szczekajac z zimna zebami, peten
entuzjazmu powiedziatem jedno zdanie ,,Chce
to urzadzenie”. Tak, kupitem toporny prototyp
po kilkuminutowym tescie, do tego za duze
pienigdze, bo Nawigator byt drogi nawet jako
prototyp.



Woczesniej

Na swoje urzadzenie czekatem ponad poét roku,
bo Nawigator przechodzit zmiany. Czekajac,
meczytem sie jak dawniej, a dawniej byto Zle

i 0 tym teraz.

Sytuacja niewidomych przed GPS byta
optakana. Wcale nie przesadzam. Jesli

w tramwaju lub autobusie nie byto informacji
gtosowej o przystankach (a w Gdansku nie
byto — wywalczylismy to sobie dopiero w 2011
roku) jedyng metodg orientacji byto liczenie
przystankéw, a i tak przy wysiadaniu najlepiej
byto kogos spytac. Na statej trasie mozna byto
nauczyc sie ruchu pojazdu i tak na przyktad

ja wiedziatem, ze po dwunastym przystanku
tramwajem rzuca i ta wiedza pozwalata

mi upewnic sie, gdzie jestem. tatwo sobie
wyobrazi¢ jakiej koncentracji wymagato takie
przemieszczanie sie. W pociggach byto jeszcze
gorzej, a do tego wiekszy stres, bo stacje

sq dalej od siebie, wiec pomytka byta bardziej
bolesna. Jedynym utatwieniem w pociggu byty
nazwy stacji nadajgcych sygnat komaérkowy,
ktore wyswietlaty sie na ekranie symbianowej
komorki (wtedy jeszcze nie méwito sie
»smartfon”). Metoda nie byta w stu procentach
pewna i wymagata refleksu w czytaniu ekranu.
Samotny spacer po lesie lub brzegiem morza
mogt sie skonczy¢ bardzo Zle. Pies mogt
pomédc w znalezieniu Sciezek i drég i omijaniu
przeszkdd, ale pies nie wie, gdzie chcemy iS¢,
a samo ,,do domu” nic psu nie powie, jesli nie
zna terenu. Z laska jeszcze trudniej.

Nawigator

Po dtugim czekaniu dostatem swojego
Nawigatora. Dostarczyt mi go jego tworca,
pan Stanistaw Kwasniewski, strasznie
sympatyczny cztowiek, o ktérym jeszcze
napisze. Nawigator wygladat zupetnie

inaczej niz prototyp, na ktérym omal nie
odmrozitem sobie reki. Zamiast jednego
pudetka byty dwa. Sterowanie i bateria byty

w ptaskim pudetku z przyciskami. To pudetko
bez problemu mozna byto nosi¢ w kieszeni
koszuli. Drugie pudetko zawierato odbiornik
GPS. Byto fajnie wyprofilowane i nosito sie je
na ramieniu. Pudetko mocowato sie gumowa
tasma. Oczywiscie troche kojarzyto sie

to z mierzeniem ci$nienia, ale mocowanie nie
byto niekomfortowe. Oba pudetka tagczone byty
kablem. W praktyce byty dwa kable, bo jeszcze
dochodzita stuchawka, cho¢ ta akurat nie byta
konieczna. Ja nositem Nawigatora w kieszeni
koszuli, a kable puszczatem pod koszula: jeden
do ramienia, a drugi stuchawkowy. Teraz brzmi
to wszystko bardzo siermieznie, ale wtedy

byto to optymalne rozwigzanie, jesli chciato

sie mie¢ urzadzenie pracujace przez wiele
godzin. Nawigator nie miat map, zreszta nie
byto ich wtedy w Polsce. Bazowat na punktach
zapisywanych przez uzytkownika. Poleceniem
na klawiaturze wtgczato sie zapisywanie punktu
i nagrywanie jego nazwy. Te punkty potem
stawaty sie fajnymi pamigtkami, bo zapisywanej
nazwie towarzyszyty dzwieki otoczenia, np.
akordeon na dworcu we Lwowie, jakie$ gtosy
na przystanku w Gdansku czy szum drzew

w lesie. Do zapisanych punktéw mozna byto i5¢
na azymut lub uktada¢ z nich trasy. Doktadnos¢
Nawigatora w dobrych warunkach wynosita
okoto 40 metréw. Czasem byto to mniej,

a czasem wiecej. Szybko nauczytem sie obstugi
i w pierwszy weekend pojechatem z psem

do Jelitkowa (dzielnica Gdanska) nad morze.
Pojechatem i wrocitem sam. Ale to byta frajda.
Moge ja poréwnac tylko z przyjemnoscia, z jaka
skanowatem pierwszg papierowa ksigzke, gdy
dostatem OCR. Nastepnego dnia po Jelitkowie
poszedtem z Lordem do pobliskiego lasu.
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Nawigator spetniat wtedy wszystkie moje
oczekiwania, to znaczy dawat catkiem nieztg
orientacje w przestrzeni, cho¢ oczywiscie
nieporéwnywalng z tym, co mamy teraz.

Dalej zdarzato mi sie btadzi¢, ale to byto inne
btadzenie niz wczesniej, bo miatem pewnosé,
ze jesli bede cierpliwy, trafie do miejsca,

ktére mam zapisane w urzadzeniu. Na tej
witasnie pewnosci, ze dotrze sie do miejsca

lub w poblize miejsca, do ktorego sie idzie,
polegata rewolucyjnos¢ nawigacji GPS. Gdy
zima zasypato wszystkie sciezki i chodniki

na terenie kampusu Uniwersytetu Gdanskiego,
tylko dzieki Nawigatorowi orientowatem sie,
czy moj pies idzie we wtasciwym kierunku.
Teraz, gdy mamy GPS i apki nawigacyjne

na zawotanie, pewnie trudno zrozumiec ten
przetom i to poczucie wolnosci.

Nawigator na poczatku nie miat konkurencji.
Jedynym urzadzeniem, ktére mogto by¢ z nim
poréwnywane, byt kanadyjski Maestro, ktory
pOzniej zmienit nazwe na Trekker Breeze. Tyle
ze Nawigator byt bardziej praktyczny. Dato

sie go obstuzy¢ przez ubranie, czyli mogt by¢
noszony w kieszeni koszuli lub kurtki. Maestro
majtat sie u pasa i uzywanie go w deszczu

lub zima chyba w ogble byto niemozliwe.

W przeciwienstwie do Nawigatora Maestro
uzywat map. Wtedy to podejscie wydawato sie
gorsze, bo mapy byty stabe, a dla wielu rejonéw
w ogole ich nie byto. Nawigator z bardzo
wygodnym prowadzeniem na azymut i tatwym
zapisywaniem wtasnych punktéw, dawat
wieksze mozliwosci. Nawigator byt tak dobry,
ze byty plany sprzedazy go za granice. Dostat
anglojezyczny interfejs i przettumaczytem
nawet instrukcje. Ostatecznie z tych planéw
nic nie wyszto. A szkoda, bo wtedy Nawigator
mogt sie Swietnie sprzedac. Jesli chodzi o mdj
udziat w pracach nad Nawigatorem, to jako
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wczesny uzytkownik, wytapywatem btedy

i doradzatem rézne rozwigzania. Napisatem
tez instrukcje pod tytutem ,,Pierwsze kroki”,

o ktoérej wiem, ze byta bardzo pomocna dla
poczatkujacych uzytkownikow.

Nawigator miat jedng ceche, ktéra byta i wada
i zaletg. Polecenia wybierato sie sekwencyjnie.
Poza najwazniejszymi poleceniami, takimi

jak zapisanie punktu, lokalizacja, itd., aby

cos zrobic trzeba byto nacisna¢ klawisz
funkcyjny, ktérych byty cztery, a potem

cyfre, do ktorej przypisane byto polecenie.
Nie byto menu nawigacyjnego. Zaletg

byta szybkos¢, z jaka mozna byto uzyskac
dowolne dziatanie. Zadnego wstuchiwania

sie w opcje. Po prostu wystarczyto pamietac,
do jakiej funkgcji nalezy dane polecenie,
wybra¢ funkcje i numer polecenia. Wada

byto to, ze trzeba byto pamieta¢, szczegblnie
jesli potrzebowato sie rzadziej uzywanego
polecenia. Jesli ktos chciatby sie dowiedzie¢
wiecej o dziataniu Nawigatora, polecam moj
krotki artykut pt. ,Nawigator” , ktéry ukazat sie
w ,,TyfloSwiecie 2/2008.

Nawigator wszedt na rynek w 2004 roku.
Najpierw wersja dwuelementowa, ktorg
opisatem wyzej, potem zgrabne pudetko,
ktore nie potrzebowato zewnetrznej anteny,
czyli zadnych kabli z wyjatkiem stuchawki.

O dziwo, do GPS-u najpierw ludzi trzeba

byto przekonywac. Po latach doswiadczenia

z urzadzeniami wspierajgcymi orientacje
wiem, ze problemem nie sg konkretne
technologie, ale opér ludzi przed samodzielnym
chodzeniem. Ci, ktérzy sami sie poruszali,
szybko docenili GPS. Szybko tez pojawita sie
konkurencja dla Nawigatora. W 2006 roku,
akurat gdy Nawigator stat sie rozpoznawanym
urzadzeniem, pojawit sie Loadstone GPS —
aplikacja na telefony z systemem Symbian.


https://tyfloswiat.pl/czasopismo/tyfloswiat-2-2008/nawigator-rafal-charlampowicz/
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Telefony z Symbianem byty pierwszymi
masowo sprzedawanymi telefonami, na ktére
byt screenreader. Telefon byt drogi (dzisiejsza
goérna potka), screenreader nie byt tani, ale
dostepnosciowo byta to rewolucja, wiec

ci najaktywniejsi takie telefony mieli. Aby
uzywac bezptatnego Loadstone’a trzeba byto
tylko dokupi¢ bezprzewodowy odbiornik
GPS, bo w telefonach GPS-u nie byto.

W moim odczuciu Loadstone byt bardzo
niewygodny w obstudze, gdy go poréwnac

z Nawigatorem, ale stat sie popularny i trudno
sie dziwi¢. Zasada dziatania byta taka sama
jak w Nawigatorze, czyli nie mapy, a wtasne
punkty.

Nawigator byt rozwijany do 2009 roku.
Dochodzity nowe funkcje, np. podawanie
najblizszego adresu (baze adreséw mozna
byto dokupic), syntezator mowy Gregor,
ktory napisat i udostepnit Grzegorz
Ztotowicz, mozliwos¢ recznego wpisywania
wspotrzednych i komunikacja z komputerem.
Ostatnig wersja klasycznego Nawigatora byt
Nawigator 4S.

Wspomnienie nr 2

30 grudnia 2009. Jestem w Bydgoszczy.

Z przyjaciétmi robimy zakupy przed sylwestrowg
impreza. Trzeba sie dobrze zaopatrzy¢, bo nowy
rok wita¢ bedziemy na dziatkach. Snieg, mréz

i domek letniskowy, w ktérym mamy nocowac.
Wybieramy jedzenie, gdy czuje, ze moja
komorka wibruje w kieszeni. Przed odebraniem
sprawdzam, kto dzwoni: Michat Kwasniewski.
Odbieram i stysze ,,Tato nie zyje”.

Stanistaw Kwasniewski

Nie spotkatem osoby, ktéra nie wspominataby
pana Kwasniewskiego z sympatig. Robit
fantastyczne urzadzenie, ale nigdy nie

prébowat sprzedac go komus na site, tj.
obiektywnie moéwit o wtasnym i o innych
rozwigzaniach. Jego rady i komentarze na liscie
dyskusyjnej ,, Typhlos” byty cenione. Nie trzeba
byto by¢ uzytkownikiem Nawigatora, by co$
doradzit lub wyttumaczyt. Nie spotkatem
drugiej takiej osoby. Kazdy producent, nawet
jesli nie ma marketingowego podejscia, stara
sie pokazac swoje rozwigzanie z najlepszej
strony i wskazac stabosci konkurencji. Pan
Kwasniewski taki nie byt. Miat tez Swietne
poczucie humoru: ironiczne, czasem ztosliwe,
ale w ten zartobliwy, lekki sposob. Lubit dobre
wino i bardzo zatuje, ze wina razem nigdy sie
nie napilismy.

Na pogrzebie pana Kwasniewskiego byto wielu
niewidomych. Byto tez bardzo zimno — zupetnie
jak podczas mojego pierwszego marszu

z Nawigatorem.

Pozniej

Nawigator funkcjonowat na rynku jeszcze
przez kilka tadnych lat. Najpierw jako NaviEye
1, a potem jako NaviEye 2, z tym ze NaviEye

2 byto juz kompletnie nowym urzadzeniem.
Zaczynata sie juz era smartfonow i sprzedawac
sprzetowe GPS-y byto coraz trudniej.

Na koniec

Uzywatem réznych aplikacji i sam pomagatem
rozwija¢ Seeing Assistant, ale nie znalaztem
rozwigzania, ktére bytoby tak wygodne

w uzywaniu jak Nawigator. Oczywiscie

teraz mamy fajne mapy, dobre prowadzenie

i zapisywanie punktéw (Swietnym przyktadem
jest Seeing Assistant Go: gratulacje dla zespotu
z Transition Technologies), ale interfejsy
dotykowe wigza sie z koniecznoscig brania
smartfona do reki. Polecenia gtosowe tez maja
ograniczenia. Nawigator byt super.
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Tomasz Matczak

Kolejna metoda

podpisywania
dokumentow

Od 25 lutego 2025 roku do skromnego wciaz,
lecz poszerzajacego sie na szczescie, zestawu
mozliwosci elektronicznego podpisywania
dokumentoéw, dotaczyta kolejna pozycja,

czyli podpis dowodem osobistym z warstwa
elektroniczng w aplikacji mObywatel.
Przetestowatem te opcje na systemie iOS

i musze przyznac, ze jest ona moim zdaniem

o wiele szybsza, bardziej intuicyjna i prostsza
niz podpis przy pomocy profilu zaufanego. Oba
rozwigzania majg swoje wady i zalety, niemniej
z mojej perspektywy sam proces sktadania
podpisu jest zdecydowanie bardziej przyjazny
w aplikacji mObywatel.

Podstawowym warunkiem, umozliwiajagcym

te czynnosé jest posiadanie dowodu osobistego
z warstwg elektroniczna. Nie kazdy nowy,
plastikowy dokument tozsamosci ja posiada.
Certyfikat taki jest wgrywany do dowodu
osobistego na wyrazny wniosek ubiegajacego
sie o dokument obywatela. Otrzymuje

on wtedy nie tylko szesciocyfrowy CAN,
czterocyfrowy pin, ale takze szesciocyfrowy
kod, ktory jest uzywany przy podpisywaniu
dokumentow.

Niezbedne jest takze posiadanie smartfona

z czytnikiem NFC, co obecnie jest juz raczej
standardem, a takze zainstalowanej na nim
aplikacji mObywatel.

TYFLOSWIAT

Podpisywany dokument musi mie¢ format pdf
i rozmiar nie wiekszy niz 10MB.

Sama procedura jest naprawde prosta

i intuicyjna. Po otwarciu aplikacji mObywatel
nalezy przejs¢ na karte UStUGI, a tam
odnalez¢ opcje PODPIS OSOBISTY. Tu jedna
uwaga, gdyz jest tam takze opcja PODPIS
KWALIFIKOWANY, ale to zupetnie cos innego.
Po wybraniu wtasciwej opcji pojawia sie ekran
z informacjami, ktére Voiceover odczytuje

bez probleméw. Sg tam dwa przyciski:
DOWIEDZ SIE WIECEJ oraz nieco nizej PODPISZ
DOKUMENT. Nalezy aktywowac ten drugi,

co poskutkuje przejsciem do kolejnego

okna. Tu znajdziemy dwa przyciski opisane

w nastepujacy sposob: DODAJ PLIK — zawiera
krotka informacje o wymaganiach dotyczacych
pliku oraz DALEJ. Na tym oknie mozna sie
potknaé, bo w pierwszej chwili uznatem,

ze nalezy aktywowac przycisk DALEJ, gdyz
informacja o rodzaju kontrolki jest podawana
na koncu czytanego przez voiceOver opisu.
Wyglada to tak:



Zdjecie: mobywatel.gov.pl

» dodaj plik, dopuszczalne formaty pdf,
maksymalny rozmiar 10MB, przycisk
 dalej, przycisk.
Nie dostuchatem do konca tego, co odczytywat
Voiveover i nie zauwazytem, ze pierwsza
pozycja to takze przycisk. Proby aktywac;ji
drugiego przycisku DALEJ nie dawaty rezultatu,
wiec zaczatem zastanawiac sie, co jest nie
tak? Dopiero po chwili cierpliwie wystuchatem
Voiceovera i stato sie jasne, gdzie robitem
btad. Aktywacja kontrolki DODA) PLIK otwiera
okno do wskazania elementu, ktéry chcemy
podpisac. Najlepiej zawczasu zapisac go sobie
w aplikacji PLIKI. Po wybraniu pliku opisywane
wyzej okno zmienia sie, bo w miejscu, gdzie
wczesniej byt przycisk WYBIERZ PLIK mamy
teraz nazwe pliku i informacje o rozmiarze,

a ponizej pojawia sie nowy przycisk USUN PLIK.

Przydaje sie, gdy omytkowo wgralismy nie ten
dokument, ktéry zamierzaliSmy.

Jeszcze nizej jest przycisk DALEJ, ktory nalezy
aktywowac. Ta operacja przeniesie nas

na kolejny ekran z opisem tego, co chcemy
zrobic i przyciskiem DALEJ. Nastepnym krokiem
jest wpisanie numeru CAN. Nalezy w tym

celu aktywowac specjalne pole edycyjne

i z wysSwietlonej nizej klawiatury zawierajacej
same cyfry wprowadzi¢ wartosé¢, a nastepnie
nacisnac¢ przycisk DALEJ. Kolejny ekran

to wpisanie szesciocyfrowego kodu pin. Pole
jest maskowane, ale ponizej jest przycisk
umozliwiajacy podglad wpisanej wartosci.

Po jej wpisaniu przechodzimy do nastepnego
kroku, uzywajac przycisku DALEJ. Teraz nalezy
uzy¢ dowodu osobistego, czyli przytozy¢ go
do goérnej krawedzi smartfona, aby czytnik NFC
sczytat wgrany na nim certyfikat. Po chwili
ustyszymy komunikat: dokument zostat
podpisany. Teraz mamy dwie mozliwosci,
ukryte pod przyciskami: zapisz i otworz.

Klikniecie pierwszej przeniesie nas na iOS-owy
ekran wyboru opcji. Mozemy zatem podpisany
dokument wystac jako wiadomosé SMS lub
e-mail, przesta¢ Whatsappem lub innym
komunikatorem, zapisa¢ na urzadzeniu itp.
Caty proces jest doktadnie opisany. Nie

ma mowy o nieopisanych przyciskach

lub innych anonimowych kontrolkach.
Voiceover odczytuje wszelkie podpowiedzi

i wyskakujgce komunikaty.

Wspominatem na wstepie o wadach

i zaletach podpisu dowodem osobistym

i profilem zaufanym. Sg to oczywiscie

moje subiektywne refleksje. Najwiekszym
mankamentem podpisu e-dowodem jest
koniecznos¢ posiadania odpowiedniego
dokumentu tozsamosci. Na szczescie

o dowdd z warstwg elektroniczna, czyli
wgranym certyfikatem, mozna wystapic

w dowolnym momencie. Nie ominie nas
jednak cata procedura przewidziana prawem
oraz wizyta w urzedzie. Mylitby sie takze ten,
ktoéry sadzi, ze taki podpis jest honorowany
wszedzie. Niestety nie i to kolejna bolgczka
tego rozwigzania. Natomiast godna
pochwaty jest prostota i tatwos¢ podpisu
przy pomocy mObywatela. W poréwnaniu
do podpisywania dokumentéw przy pomocy
profilu zaufanego to jak przesiadka z matego
fiata do mercedesa! Szybko, sprawnie,
bezproblemowo, doktadnie udzwiekowiony
proces, to wszystko sprawia, ze rozstrzyganie
miedzy jedng a druga metoda stato sie
pozbawione sensu. Przekopywanie sie przez
cate tony tresci na stronach internetowych
podczas procesu podpisywania dokumentéw
profilem zaufanym przypomina zmudng prace
u podstaw. Podpis w mObywatelu jest szybki,
tatwy i intuicyjny. Z mojego punktu widzenia
wybor jest jednoznaczny.
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Audiodeskrypcja

— opis czy przektad?
Sztuka czy technologia?

O audiodeskrypcji napisano sporo prac
naukowych. Mozna sig uczyc regut

jej tworzenia ze specjalnie do tego
celu przygotowanych podrecznikow,
ba, mozna nawet uczestniczyc

W specjalnych organizowanych przy
uniwersytetach kursach dla tworcow
audiodeskrypciji i lektoréw czytajgcych
ja w filmach, podczas wydarzen
sportowych czy sztuk teatralnych.

Ale czy zastanawialiscie sig,

Drodzy Czytelnicy, kto jest odbiorca
audiodeskrypciji? Czy wiecie jakie

sg oczekiwania takiego odbiorcy?

Niby kazdy wie. Audiodeskrypcja to przeciez
opis tego, co widac. Ale czy aby na pewno?
Czy tekst czytany podczas filmu gtosem
syntetycznym spetni zadanie réwnie

dobrze jak aktor? Innymi stowy, czy tekst
audiodeskrypcji jest medium zastepujgcym
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widzenie, czy tez moze zadaniem jego jest
wywotanie u niewidzacego odbiorcy przezycia
estetycznego, ktére bedzie wspoblne jemu

i widzacym odbiorcom wydarzenia? A moze
te dwie opcje wcale sie nie wykluczaja?
Ponizej postaram sie pokazad,

ze audiodeskrypcja, a w kazdym razie ten

jej rodzaj, ktérego odbiorcami sg osoby, dla
ktoérych widzenie jest jedynie zjawiskiem
dostepnym poprzez poznanie intelektualne,

to nie tyle opis, co raczej przektad. Tworca

i wykonawca audiodeskrypcji w znaczacej mierze
sg artystami. Ich dziatanie ma cechy sztuki,
cechy tego, co mozna nazwac tworzeniem
doswiadczenia wspélnego wszystkim odbiorcom
dzieta sztuki i w tym sensie doswiadczenia
obiektywnego, ale zarazem doswiadczenia
subiektywnego, bo takiego, ktére ze wzgledu
na swoj bardzo osobisty charakter jest czyms,
co wymyka sie scistemu przekazowi. Dlatego, za
Romanem Ingardenem, moze lepiej nazywac je
doswiadczeniem intersubiektywnym.



Pozwoblcie Drodzy Czytelnicy, ze rozpoczne

od analizy tego, co wielu uzna za oczywistos¢
i postawie na poczatku naszych rozwazan
pytania podstawowe.

Po pierwsze, po co w ogoble robic
audiodeskrypcje?l po drugie, dla kogo

jest audiodeskrypcja? Odpowiedz na tak
postawione pytania nie jest bynajmniej czyms
oczywistym. Bedzie ona zalezata np. od tego,
jak myslimy o spoteczenstwie i miejscu osoby
W nim.

Czy kierujemy sie wytacznie dobrem jednostki,
czy tez moze postrzegamy cztowieka jako
osobe? Kierujemy sie interesem zbiorowosci
czy moze dobrem wspoélnoty? Te podstawowe
zatozenia majg istotny wptyw na to, w jaki
sposOb tworzymy naszg kulture i w jaki
sposOb projektujemy stuzgace nam rozwigzania
technologiczne.

Rozwigzania indywidualistyczne, egoistyczne,
beda sie skupia¢ na zaspokojeniu subiektywnie
rozumianych potrzeb.

W przypadku audiodeskrypcji, w skrajnej,
czysto teoretycznej sytuacji, bedzie trzeba
stworzy¢ audiodeskrypcje dla kogos, kto
nigdy nie widziat i zupetnie inng dla kogos, kto
utracit wzrok jako osoba dorosta czy kogos,
kto w jakims$ stopniu widzenie zachowat.
Elementem kluczowym bedg tutaj nie
wspoblnota doswiadczenia estetycznego czy
uczestnictwo w kulturze, w spoteczenstwie
rozumianym jako wspoélnota, lecz oczekiwania
adresata audiodeskrypcji. Moze np. zaistniec
sytuacja, w ktorej cierpigcy z powodu
poczucia straty wywotanej utratg wzroku
odbiorca audiodeskrypcji bedzie oczekiwat
bardzo doktadnych opiséw wszystkiego,

co wida¢, poniewaz dla niego ten opis bedzie
czym$ w rodzaju protezy widzenia. Czy tak
zrobiona audiodeskrypcja pozwoli odbiorcy

na przezycie doswiadczenia estetycznego,
ktoére dane byto odbiorcy widzgcemu? Moze
odbiorca uzyska jakis surogat widzenia i w ten
spos6b doswiadczy piekna dzieta sztuki, ale
czy przypadkiem nie bedzie tak, ze przezycie
ogladania bedzie celem samym w sobie?
Pytanie to pozostawiam bez odpowiedzi. Czy
cel tworcy filmu, za ktéry uwazam dotarcie

z przestaniem dzieta sztuki do odbiorcéw
zostanie za pomoca tak egoistycznie
rozumianej audiodeskrypcji zrealizowany?

W przypadku, gdy wybierzemy rozumienie
spoteczenstwa jako wspdlnoty ludzkiej,

a cztowieka bedziemy rozumiec jako

osobe, funkcja audiodeskrypcji stanie

sie wspieranie uczestnictwa osoby we
wspolnocie. Tworzenie audiodeskrypcji bedzie
stwarzaniem dodatkowej warstwy, interfejsu
umozliwiajacego osobom widzacym i nie-
widzacym wspélne przezywanie doswiadczenia
estetycznego. Bedzie to tworzenie narzedzia
wspierajacego rownoprawne uczestnictwo

w kulturze, uczestnictwo w strukturach
spoteczenstwa obywatelskiego. Czy tak
rozumiana audiodeskrypcja jest w Scistym
sensie tego stowa opisem tego, co widac,

czy moze raczej narzedziem, ktére ma za
zadanie stworzy¢ osobie niewidzgcej warunki,
w ktérych przezyje ona doSwiadczenie
estetyczne analogiczne do tego, ktére dane jest
osobie widzgcej?

Kto$ moze mi zarzucig, ze takie stawianie
problemu ma sie nijak do naszego Swiata,

ze w najlepszym razie mozna moéwic o jakichs
postawach, ktére w mniejszym lub wiekszym
stopniu odpowiadajg powyzszym opisom.
Pozwolitem sobie otworzy¢ moje rozwazania
o audiodeskrypcji, przedstawiajac by¢ moze
przerysowane, ,laboratoryjne” modele
sposobdw myslenia po to, zeby pokazac z ich
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uzyciem waznos¢ dwoch interesujacych nas
elementéw majacych wptyw na tworzenie
audiodeskrypcji, a mianowicie kultury jako
doswiadczenia wspoélnotowego i niewidzenia
jako egzystencjalnego doSwiadczenia
osobowego. W tym kontekscie wazne
wydaje sie rozpoznanie czy niewidzenie jest
deficytem, dysfunkcja, czyli méwiac brutalnie
okaleczeniem osoby, ktéra go doSwiadcza, czy
tez, osobiscie uwazam to podejscie za lepsze,
bo dajace osobom niewidzgcym wieksze
mozliwosci wzrostu w wymiarze spotecznym
i osobistym, niewidzenie jest sposobem
istnienia w Swiecie.

Barbara Szymanska swoim zamieszczonym
na tamach TyfloSwiata artykutem: ,,Obrazy
stowem malowane. Historia Sztuki

z audiodeskrypcjg”, doskonale wpisuje sie

w dyskusje nad interesujgcym nas problemem.

Odpowiadajac niejako na pytanie o motywy
sktaniajgce do tworzenia audiodeskrypcji,

pisze ona m.in.: ,Kiedy catkowicie traci sie
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wzrok, kiedy wszystkie obrazy znikaja z pola
widzenia, to ta potrzeba staje sie bardzo
odczuwalna...”. Motywacja, o ktérej méwi
autorka artykutu, jest niewatpliwie bardzo
wazna, ale uznanie jej za wytacznga lub bodaj
priorytetowa skutkuje tym, ze tworzac
audiodeskrypcje skupiamy sie na tym, by
niewidzacy odbiorca dotaczyt do ,reszty
stada”. Nie chodzi o budowanie wspdlnoty,
lecz o stworzenie narzedzia, ktére osoby
niewidzgce dopasuje do normalsow, czego
skutkiem jest chocby to, ze aplikacje serwisow
streamingowych nie majg wbudowanego
mechanizmu, ktéry umozliwiatby wspolne
ogladanie filmoéw osobie niewidomej i jej
widzacej rodzinie. Kierujac sie rozpoznaniem
niewidzenia jako dysfunkcji w naturalny
sposOb autor opisu bedzie zaktadat, ze jego
odbiorca ma wspomnienia wzrokowego
doswiadczania rzeczywistosci lub wynikajace
z poczucia niekompletnosci pragnienie
takiego doswiadczenia; bedzie zaktadat,
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ze potencjalny odbiorca audiodeskrypcji chce
doswiadczac Swiata w taki sposob, w jaki jest
on dany osobie widzacej, przyjmie on jako
oczywistosé, ze osoba niewidzaca doSwiadcza
rzeczywistosci w sposob gorszy, niz osoba
widzaca. Méwigac inaczej, w takim podejsciu
do audiodeskrypcji nie ma miejsca na to, by
przyjac, ze nie-wzrokowe doswiadczanie Swiata
jest w sensie ludzkim zupetne i tak samo
egzystencjalnie spetnione jak to doSwiadczenie,
ktore jest udziatem osoby widzace;.

Czy tworzac audiodeskrypcje mozna osiggnac
efekt rozszerzajacy, wzbogacajacy przezycie
estetyczne u 0s6b niewidzacych i tych, ktére
kiedys widziaty? Czy mozliwe jest stworzenie
jakiegos ,kompromisu jezykowego”? Czy nie-
wzrokowe doswiadczanie rzeczywistosci jest
zupetnym i kompletnym sposobem istnienia
w Swiecie, czy tez jedynie jakas okaleczona
zredukowang o wzrok wersjg doswiadczania
cztowieczenstwa?

Odpowiedz na drugie z moich pytan
otwierajacych rozwazania, a mianowicie

na pytanie dla kogo jest audiodeskrypcja,
jest w tym kontekscie bardzo wazna.
Zazwyczaj mowigc o naszym Srodowisku
uzywamy terminéw takich jak ,,niewidomy”,
»stabowidzacy”, czy obejmujacego wszystkie
kategorie niepetnosprawnosci zwigzanej

ze zmystem wzroku ,,0soba z dysfunkcja
wzroku”. Jakkolwiek terminy te dobrze
spetniaja swoja funkcje w kontekscie
medycznym, to w pewnych sytuacjach,

a taka sytuacja jest moim zdaniem przezycie
estetyczne, maja one charakter ograniczajacy.
Poprzez niesione ze sobga zatozenia natury
antropologicznej te sposoby rozumienia nie-
widzenia majg bowiem deformujacy wptyw
na przezywanie doSwiadczenia estetycznego
tak u osob, ktoére nie widza jak i u tych, ktére

uzywajg wzroku w sposob ograniczony.

Tam, gdzie jest dysfunkcja jest i potrzeba
korekty, kompensowania dysfunkgcji. Celem
podejmowanych dziatan nie jest w pierwszym
rzedzie dobrostan osoby, na rzecz ktorej je
podejmujemy, lecz kompensacja dysfunkgji,
wpasowanie adresata naszych dziatan w ramy
tego, co powszechne, w ramy doswiadczenia
wiekszosci, a w konsekwencji stworzenie takich
warunkow, w ktérych wszyscy beda mieli

to samo doswiadczenie i, o ile to tylko mozliwe,
bedzie ono wszystkim dane w taki sam sposéb.
Tymczasem na podstawie obserwacji oséb
niewidzacych, oraz przeprowadzonych przeze
mnie obserwacji 0séb widzacych w sytuacjach
nie-wzrokowych moge z petnym przekonaniem
stwierdzi¢, ze osoba niewidzaca odbiera

Swiat w sposo6b inny niz osoba widzaca,

ze formy ekspresji tych oséb takze beda sie
rozni¢ ze wzgledu na korzystanie z doznan/
informacji wzrokowych. Dlatego proponuje,

by w kontekscie doSwiadczenia estetycznego
mowi¢ 0 modalnosci, nie o dysfunkcji wzroku,
lecz o nie-wzrokowym sposobie percepcji

i ekspresji, o nie-widzeniu jako doSwiadczeniu
egzystencjalnym.

Audiodeskrypcja i dysfunkcja
Przyjrzyjmy sie jak myslenie o osobie
niewidzacej poprzez paradygmat dysfunkgcji
wptywa na tworzenie audiodeskrypciji.

Po pierwsze, jesli za tymi, ktorzy uwazaja,

ze prawdziwym i kompletnym doswiadczaniem
Swiata jest naocznos¢, uznamy, ze przedmiot
(przez przedmiot rozumiemy tutaj wszystko,

co moze mie¢ audiodeskrypcje np.: wydarzenie
teatralne, sportowe, muzyczne, spoteczne, film,
czy wreszcie dzieto sztuki lub architektury),
jest doswiadczany przede wszystkim lub

wrecz wytagcznie, jako ogladany, to celem
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naszych wysitkéw stanie sie stworzenie

jakiejs protezy ogladania. Taki sposéb
myslenia nie jest bynajmniej konstruktem
akademickim. Oprowadzajac osoby widzace
po ,ciemnosciach” Niewidzialnej Wystawy,
spotykam sie czesto z bardzo istotnym
pytaniem, ktére mozna wyrazi¢ zdaniem:

jak pan moze funkcjonowac w Swiecie skoro
nie wie pan, jak swiat wyglada. Myslenie

o0 sztuce wizualnej poprzez wyglad przyczynito
sie do podjecia wysitkéw majacych na celu
danie osobom niewidzgcym mozliwosci
doswiadczenia wygladu przedmiotow/
sytuacji, podczas, gdy by¢ moze nalezato
podja¢ badania nad doswiadczeniem nie-
wzrokowym. Wiele préb ,,uwzrokowienia” osob
niewidzacych poprzez ,,generowanie” wygladu
za pomocg srodkéw opisowych skonczyto

sie niepowodzeniem. Artykuty z gazet, ktére
w wersji dla niewidomych uzupetniano
opisami ilustracji po prostu nie nadawaty

sie do czytania. Opisy ilustracji przerywaty
tok narracji, co powodowato, ze czesto byty
pomijane przez czytelnikdéw. Fotografie sg dla
0s6b widzacych waznym elementem przekazu,
ale w przypadku artykutu ilustrowanego
zdjeciami ze wzgledu na innga strukture
narracji wtasciwa moim zdaniem odbiorcy
niewidzgcemu nalezatoby nie tyle szukaé
alternatywnego opisu zdjecia, ile zastanowic
sie jaka funkcje petni w tekscie wzbogacajacy
go obraz i stworzy¢ co$ w rodzaju elementow
narracyjnych, ktére w sposéb dla niewidzacego
odbiorcy dostepny i zrozumiaty zrealizuja
element narracyjny.

Po drugie, jezeli uznamy, ze doSwiadczenie
wzrokowe jest z natury rzeczy bardziej
wartosciowe, to nie bedziemy badac
doswiadczania Swiata przez osoby niewidzace,
a w konsekwencji w coraz silniej wizualnej

TYFLOSWIAT

kulturze bedzie nastepowato pogtebianie

sie wykluczenia tych oséb. Skutki takiego
podejscia dotkng nie tylko uczestnictwa

w doswiadczaniu sztuki, lecz takze zycia
codziennego. Jezeli potrzeby estetyczne
zwigzane bedg 5cisle z widzeniem, to nikt

nie zada sobie trudu, by stworzy¢ ubrania,
bizuterie, meble, przedmioty codziennego
uzytku, czy wreszcie urzadzenia opisywane
jako zwigzane z wykorzystywaniem przez
osoby z niepetnosprawnoscia tzw. technologii
asystujacych, w sposoéb, ktéry osoby

te rozpoznajg jako piekny.

| wreszcie po trzecie, jesli uznamy, ze cztowiek
jest kompletny w swoim cztowieczenstwie
jedynie jako widzacy, to w konsekwencji

w wymiarze spotecznym bedziemy tych
niewidzacych traktowac gorzej. Takie podejscie
sprzyja np. ptaceniu osobom niewidzgcym za
prace gorzej niz widzacym, sprzyja uwazaniu
tych os6b za mniej kompetentne, sprzyja
utrwalaniu stereotypu osoby niewidome;.

Jak te zatozenia przektadaja sie

na audiodeskrypcje? Po pierwsze, osoba
niewidzaca, ktéra oglada film, ma dostac
informacje o tym, co wida¢ na ekranie.
Wydaje sie, ze to bardzo dobry pomyst

tyle tylko, ze w pewnych przypadkach
prowadzi do skutkéw wprost sprzecznych

z zamierzeniami. Dobrg ilustracja tego
zjawiska jest dostepna w Dziale Zbioréw

dla Niewidomych GBPiZ Sciezka dzwiekowa

z polska audiodeskrypcja filmu Imagine.
Ustyszymy m.in. opisy w rodzaju: ,,Przy Scianie
zgrabne kobiece nogi. Na stopach japonki...”

i dalej: ,,czarne meskie buty odwracajg

sie w strone japonek. Kobieta cofa sie

o krok”. Opisy te odpowiadajg dobrze temu,
co widac na ekranie tyle tylko, ze obrazy
petnig w omawianym filmie funkcje srodka



umozliwiajacego osobie widzacej podjecie
préby spojrzenia na otaczajacy swiat w inny,
alternatywny sposéb. Imagine to film nie
tyle o niewidomych, ile o tym, ze mozliwe
sq rozne sposoby postrzegania Swiata

i interakcji z nim, o tym, ze patrzymy,

a nie widzimy, stuchamy, a nie styszymy,

ze potykamy sie o rzeczywistos¢, a nie
rozumiemy. Audiodeskrypcja, skupiajaca

sie na tym, co widag, a nie na tym, co jest
istotg doswiadczania Swiata danego
bohaterom opowiesci dziata w wypadku
omawianego filmu jak zastona, jak przewodnik
sprowadzajacy Slepca na manowece. Istotg
zabiegu operatora byto nie to, co w sensie
materialnym widag, lecz to, co odbiorca
poprzez ten konkretny obraz, ktéry zaistniat
we witasciwy sobie sposéb w wybranym przez
operatora miejscu i czasie, ma zobaczyc.
Adam Bajerski, tworca zdje¢ do Imagine,
opowiadajac o procesie powstawania dzieta

powiedziat, ze pierwotnie film miat miec

tytut Blind Watching, co na Polski mozna chyba
przettumaczy¢ jako slepowidzenie, czyli jakies
postrzeganie Swiata, ktore jest nie-wzrokowa
alternatywa widzenia. Dlatego audiodeskrypcja
skupiajaca sie na tym, co wida¢ rozmija sie

z celem twércow filmu. Kontrowersyjne
metody pracy z niewidomymi pacjentami
kliniki sg rzeczywiscie czescig przedstawionej
historii. Opowies¢ o echolokacji, 0 innym niz

u 0s6b widzacych sposobie przetwarzania
informacji jest wazna. Wszystko sie zgadza,
tyle, ze audiodeskrypcja do omawianego

filmu zostata stworzona z perspektywy
dysfunkcji. Jesli obejrzy sie ten sam film myslac
0 nie-widzeniu jako o sposobie istnienia

w Swiecie i wyrazania siebie poprzez dane

mi ciato, to opis filmu zmieni sie radykalnie.

Na pierwszym planie pojawi sie wowczas
przestanie o tym, ze instruktor pokazuje
swoim podopiecznym, iz ciato, zmysty, umyst
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analizujacy ptynace zewszad informacje,
mimo braku wzroku jest medium dajacym
bogate poznawczo i estetycznie doswiadczenie
bycia w Swiecie. Zobaczymy, ze np. w jednej

z kluczowych scen filmu tylko mata
dziewczynka widzi statek podczas, gdy dorosli
wokét niczego nie zauwazaja, cho¢ wzroku

im nie brak. Jednoczesnie tam, gdzie patrzac

z perspektywy dysfunkcji zobaczymy porazke,
(na przyktad wtedy, gdy Jan przewraca sie

0 rozciggnietg w korytarzu zytke lub w scenie,
w ktdrej wpada on do zsypu na wegiel),
patrzac z perspektywy istnienia w nie-widzeniu
zobaczymy cierpienie, lekcje pokory, byé moze
trudna droge do akceptacji siebie z biatg laska,
z laska rozumiang nie jako pietno, lecz jako
element doswiadczania siebie w Swiecie. Tam,
gdzie widzacy zobaczy zjawiskowe zdjecia,
(nawiasem moéwigc polska audiodeskrypcja
przygotowana do tego filmu nie data mi
mozliwosci doswiadczenia zjawiskowosci

tych obrazéw, ba, nawet nie zorientowatem
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sie, ze jakie$ obrazy wymagajq szczegblnego
podziwu czy uwagi), tam osoba nie-widzaca
mogtaby ustysze¢ piekng poetycka opowies¢,
ktéra pozwoli zblizy¢ sie bodaj w przezyciu
do danego widzacym doswiadczenia
estetycznego.

W tym miejscu warto zda¢ sobie sprawe,

ze pytanie o mozliwos¢ przyblizenia osobom
nie-widzgcym jakosci estetycznych, ktére
operator tworzy za pomocg obrazu, jest
bardzo trudne. Adam Bajerski pytany

o srodki wyrazu, ktérych uzyt, by zwrécic
uwage odbiorcdéw na, jak sie wyrazit: ,piekno
zmystowego Swiata”, nie umiat, ze wzgledu
na skomplikowany i bardzo subtelny charakter
opisywanych zjawisk, da¢ prostej odpowiedzi.
Mozna dokonywac¢ analizy sprowadzajacej

sie do przystowiowego: co autor chciat przez
to powiedzie¢, ale zabieg taki, jakkolwiek
bardzo interesujacy z perspektywy poznawczej,
poniewaz zwiekszy nasza wiedze, teoretyczne
pojmowanie dzieta, nie da nam wspélnego

z widzgcym odbiorca doswiadczenia
estetycznego, przezycia ogladania filmu.

Z drugiej strony tam, gdzie niewidzacy,

dzieki znanemu tylko nam, niewidzgcym
doswiadczeniu, odczuje dotkliwg nieobecnosé,
(w ostatniej scenie filmu dwoje niewidomych,
ktorzy do siebie tesknia, jakos duchowo

sie szukaja, siedzi blisko siebie, a jedno

z nich nie zdaje sobie z tego sprawy

i tu audiodeskrypcja jest bez zarzutu), tam
by¢ moze doswiadczenie osoby widzacej jest
ubozsze. Wprawdzie widzacy zorientuje sie,
ze Jan celowo nie odzywa sie, choc¢ ludzie

go 0 cos pytaja, ze chowa sie przed Ewa

za milczeniem, ale tak jak dla mnie kolory
istniejg jako pojecia czy poetyckie srodki
wyrazu, tak dla osoby widzacej przezycie
mozliwego jedynie w sytuacji nie-widzenia



dodwiadczenia nie-obecnosci (Ewa siedzi obok
Jana, nie zdajac sobie z tego sprawy, a my

Z pozycji obserwatoréw wiemy o tym), jest
czyms zrozumiatym chyba tylko w kategoriach
doswiadczenia religijnego.

Audiodeskrypcja jako przektad

W cytowanym powyzej artykule Barbary
Szymanskiej znajdujemy zdanie, ktérym
pozwole sobie otworzy¢ druga czes¢ moich
rozwazah o audiodeskrypcji. Autorka pisze:
,Zatuje, ze tak mato 0s6b rozumie ta roznice
pomiedzy stuchaniem, a wyobrazaniem sobie
obrazéw. Czesto napotykam na nagtowki
dotyczace wydarzen z audiodeskrypcja np.
»ustyszec obraz”. Pomijany jest tu catkowicie
aspekt widzenia przez wyobraznie. Dlatego
rowniez osoby niewidome czesto stuchaja
audiodeskrypcje jak ksigzki, by zrozumie¢

co dzieje sie na ekranie, co jest na obrazie,

ale nie zwracajg uwagi, co widzg, czy potrafig
to sobie wyobrazic¢ i jak sobie to wyobrazaja.”.
Drobiazgowe, wykonane z wielkim
zaangazowaniem i znajomoscig przedmiotu
opisy dziet sztuki sg wspaniatym zrédtem
erudycyjnym, ktére pozwala mnie jako
niewidzgcemu odbiorcy przyblizy¢ sie
intelektualnie do procesu twérczego.

Co wiecej, wirtualne muzeum, o ktérym mowa
w cytowanym artykule jest bezcennym zrodtem
wiedzy o sztuce. Czego zatem mnie, jako
niewidomemu odbiorcy sztuki w tym muzeum
brakuje? Brakuje, cho¢ przyznaé¢ musze,

ze gospodarze internetowej galerii sztuki jako$
staraja sie wyjs¢ moim potrzebom naprzeciw,
czegos, co nie bedzie ode mnie wymagato
wysitku zwigzanego z nienaturalnym dla

mnie aktem tworzenia w umysle obrazu. Jako
osoba niewidzgaca jestem w Swiecie inaczej,
niz osoby widzace. Ja nie mysle i nigdy nie

myslatem obrazami. Moje wyobrazenia, tak jak
sny niewidzacych, sg zbudowane z materiatu
dostepnego mi w poznaniu zmystowym. Piszac
wiersz czy piosenke uktadam w gtowie jakby
teledysk, ale nie ma w nim jakosci wizualnych.
Osoba niewidzaca z natury rzeczy nie moze
mie¢ w umysle wygladu przedmiotéw tak,

jak jest on dany osobie widzacej. Pewna pani
zwiedzajac Niewidzialng Wystawe zapytata
mnie ,czy myslac o czyms lub o kim$ mam

w gtowie obraz, czy mysle obrazami. Nigdy
obrazéw nie widziatem, dlatego moje mysli
biegna w takt wrazen zmystowych, na ktérych
zbudowana jest moja percepcja Swiata

i ekspresja siebie w nim. Gdy mysle o akcie
kobiecym dotykiem wyobrazni czuje gtadkos¢
i jedrnos¢ skory, ksztatt dotykanych czesci
ciata, dotyk dwojga ludzi jako swego rodzaju
dialog. W przytaczanym przez Szymanska
opisie gwiazdzistej nocy szukam czegos,

co mnie sktoni do przezycia piekna, ktére
chciat wypowiedzie¢ artysta. Szukam chtodu
lub ciepta, szukam zapachu, wiatru, wiszgcej
w powietrzu mgietki lub bezruchu Swiata
mowigcego o kontakcie z bezkresem kosmosu.
Opis gaju oliwnego gdzies niedaleko kosciota
tworzy dla mnie jako$ atmosfere miejsca, ale
ja przeciez nie widze w gtowie tych wszystkich
koloréw, linii, spiral galaktyk. Uzyty przez
tworcow audiodeskrypcji zabieg rezyserski
polegajacy na tym, ze opis obrazu zostat
przeczytany w sposéb bardzo przerysowany,
tak, jak gdyby ktos cudzoziemcowi chciat
zrozumiale i jasno wyttumaczyé powiedzmy
droge na dworzec czy do hotelu, z pewnoscia
odniesie wtasciwy skutek, ale tylko wtedy,

gdy przystowiowy cudzoziemiec zna

bodaj na poziomie elementarnym jezyk

kraju, w ktorym sie znalazt. Srodki uzyte

do stworzenia audiodeskrypcji zostaty dobrane

NR1(70) 2026



http://www.isztuka.edu.pl/i-sztuka/node/529

zgodnie z zatozeniem jej autoréw, a mianowicie
z zatozeniem, ze cztowiek jest widzacy, albo
dysfunkcyjny. Przyjecie takiego zatozenia
powoduje, ze, jak pisze Barbara Szymanska, ma
ona zal do niewidomych, iz ci nie podejmuja
wysitku, by oczami wyobrazni zobaczyc.
Przeprowadzmy teraz maty eksperyment
myslowy i wyobrazmy sobie, ze osoba
niestyszaca otrzymuje do czytania partyture
bachowskiej fugi, albo Requiem Mozarta.
Sprawny muzyk, patrzac na nuty, ustyszy

w umysle brzmienia, ktére zapisat kompozytor.
Beethoven piszac swoja dziewiagta symfonie nie
styszat juz wtasciwie niczego. Szymanska, ktora
doswiadczyta widzenia, jest jak twérca Ody

do Radosci, ma oczy wyobrazni. Osoba, ktéra
nigdy niczego nie styszata by¢ moze dostrzeze
piekno partytury Bacha, zwtaszcza wtedy,

gdy jest obdarzona wybitnymi zdolnosciami
matematycznymi. Kompozycje Bacha czesto
przytacza sie jako przyktad formalnego piekna.
Czy zatem moje doswiadczenie kontaktu

z malarstwem jest niemozliwe? Sadze,

ze jest ono mozliwe o tyle, o ile mozliwe jest
doswiadczenie piekna poezji poprzez przektad.
Uwazam, ze nie widzac mozna doswiadczy¢
malarstwa, obrazu filmowego, czy innego
dzieta sztuki wizualnej za posrednictwem
audiodeskrypcji, ktéra bedzie przektadem, nie
za$ opisem doswiadczenia wizualnego.

W tym miejscu z pewnoscig pojawi sie zarzut,

ze taki przektad jest interpretacja. Zarzut taki
uwazam za nieporozumienie, bo przeciez

nikt nie odmoéwi sobie czytania Ewangelii wg

Sw. Mateusza tylko dlatego, ze nie opanowat
biegle jezyka aramejskiego. Kazde ttumaczenie
jest interpretacja. W teologii islamskiej mowi

sie nie o przektadzie Koranu na jakis jezyk,

lecz 0 znaczeniu Ksiegi w tym jezyku. Pojecie
znaczenia jest moim zdaniem dla audiodeskrypcji
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kluczowe. W przypadku wspomnianej powyzej
Gwiazdzistej Nocy kluczem otwierajgcym
osobie niewidzacej mozliwos¢ doswiadczenia
estetycznego sg przytoczone na samym
poczatku zdania z listu malarza. Czy zatem
wobec nieprzekazywalnosci tego co widzialne
nalezy w przypadku 0s6b nie-widzacych
rezygnowac z opisu dzieta sztuki? Z pewnoscig
nie. Jednakze zmiana celu, uznanie, ze opis
stuzy nie tyle wyobrazeniu sobie, czyli
wytworzeniu w umysle obrazu jako jakosci
wizualnej, ile wytworzeniu u osoby nie-widzacej
stanu ducha analogicznego do tego, ktory

jest udziatem widzacego odbiorcy sztuki,

stuzy temu, by przyblizy¢ niewidomemu

na tyle, na ile to w ogble mozliwe stan ducha
tworcy dzieta, by wywotac cos, co mozna
nazwac wspotprzezywaniem doswiadczenia
estetycznego, jest chyba dobrym pomystem.
Na koniec pozwole sobie, Drodzy Czytelnicy
opowiedzie¢ o probach audiodeskrypcji
wykraczajacej w istotny sposéb poza to,

co widac.

Pierwszy przyktad to zrealizowany przez
Mosfilm na podstawie powiesci braci
Strugackich pt. Piknik na skraju drogi film
Andrieja Tarkowskiego Stalker. Tworcy
tyflokomentarza do tego filmu podjeli probe
przektadu jakosci wizualnych na zjawiska
zrozumiate dla 0s6b niewidzacych. Np. Swiatto
jest ostre i szorstkie, ciemnos¢ jest duszna,
gesta, ciasna, komnate zalewa Swiatto, ktére
jest tagodne, lekkie i ciepte. Stuchajac aktora
czytajacego opis komnaty ma sie wrazenie,
jak gdyby ktos dotykat nas z ogromng petng
mitosci czutoScig. Miejsca w opisie, ktore
opowiadaja o mieszkaniu gtéwnego bohatera
opowiesci zostaty przekazane tak, zebySmy
w sobie poczuli beznadzieje, bol i cierpienie
zwigzane z opisywanym miejscem.



Zdjecia: Pavel Danilyuk, Tima Miroshnichenko, Ron Lach, cottonbro studio, Sofya Borboris

Tu uwaga. W przestrzeni rosyjskojezycznej
nie mowi sie o audiodeskrypcji, lecz

o tyflokomentarzu. Taki termin wskazuje

na szersze niz tylko wizualne postrzeganie
ludzkiego dosSwiadczania rzeczywistosci.

Tak rozumiany komentarz nie stuzy jedynie
morfologicznie rozumianemu opisywaniu tego,
co wida¢, lecz otwiera mozliwos¢é podjecia
préby przektadu tego, co widag, na to, co dla
osoby niewidzacej moze by¢ przedmiotem jej
przezycia.

Drugi przyktad to wzbogacenie scenariusza
filmowego o audiodeskrypcje jako element
teatralny. Zrobiony na podstawie opowiadania
Stanistawa Lema film Test pilota Pirxa,
wzbogacono o audiodeskrypcje zrealizowang
jako wewnetrzny element Swiata filmu.

Taki zabieg daje twércom audiodeskrypcji
ogromne mozliwosci otwierajgc zarazem
przed filmowcami pytanie o miejsce
audiodeskryptora w procesie tworzenia
dzieta sztuki. Moze warto zastanowic sie, czy
audiodeskrypcja nie powinna przypadkiem
powstawac na tym poziomie tworzenia filmu,
co zdjecia?

Opis czy przektad?

Odpowiedz na tak postawione pytanie
prawdopodobnie nie zadowoli zwolennikow
zadnej z op(ji.

Po pierwsze, audiodeskrypcja to tylko jeden

z elementow zwiekszajacych mozliwosé
przezycia doswiadczenia estetycznego.

Po drugie, opis jak by go nie obiektywizowac,
zawsze bedzie interpretacja zjawiska. Jesli
doprowadzimy go do skrajnosci, to otrzymamy
tzw. surowe dane, a te w przezyciu
estetycznym sg bezuzyteczne.

Po trzecie, przektad jak wie kazdy, kto
ttumaczen prébowat, bedzie albo dobry albo

wierny, co, zeby rzecz uczynic trudniejsza, nie
zwalnia nas ani z obowigzku uczynienia go
dobrym, ani wiernym.

| wreszcie nie wolno nam zapominac o ,,audio”.
Filmy, w ktérych nie zadbano o wysoka jakosé
dzwieku, o staranne oddanie dzwiekowego
obrazu miejsca akcji, mimo nawet dobrej
audiodeskrypcji nie bedg dobrze dostepne.
Wydarzenia sportowe komentowane przez
takich mistrzéw jak Bogdan Tomaszewski

czy Jan Ciszewski zyskatyby wiele, gdyby

w tamtych czasach istniaty mozliwosci
techniczne przyblizenia nam dzwiekowego
obrazu miejsc zmagan sportowych.
Doswiadczanie Swiata jest z natury rzeczy
wielozmystowe, a przypisywanie wzrokowi roli
dominujgcej, jakkolwiek powszechne, szkodzi
sprawie dostepnosci.

Opis czy przektad? Sztuka czy technologia?
Audiodeskrypcja bedzie dobra wtedy, gdy

uda sie za pomocg réwnowazenia tych
czynnikéw odnalez¢ wspblng nam wszystkim,
przekraczajaca granice modalnosci, przestrzen
doSwiadczenia estetycznego.
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Michat Debiec

Narzedzia utatwiajgce
organizacje pracy i zycia
w duchu skutecznego zarzadzania

W moim poprzednim

artykule opisatem kilka przydatnych
W Zyciu i w zarzgdzaniu projektami
metodyk. Rozpoczatem od teorii
Getting Things Done (GTD), opisu
tablicy Kanban, charakterystyki
zwinnej metodyki zarzadzania
projektami SCRUM oraz okreslitem,
jak budowac zadania w duchu SMART
i jakie znaczenie dla wyznaczania
priorytetdw ma matryca Eisenhowera
.Wazne/Pilne".

Przekazanie tych zasad wraz z przyktadami
byto konieczne, by w dalszym kroku poznac
konkretne narzedzia wspierajace praktyczne
zastosowanie omowionej w poprzednim
artykule teorii, ktére w zdecydowany sposéb
moga poprawic skutecznos¢ naszych

dziatan w zyciu prywatnym i zawodowym.

W niniejszym artykule przedstawiam
subiektywny wybor moich ulubionych narzedzi
wraz z przyktadami ich uzycia. Niektére

z nich znajduja sie juz od razu na naszych
urzadzeniach, inne warto zainstalowac.

W analizie skupitem sie na aplikacjach
prostych, mozliwie darmowych, uzytkowanych
w jezyku polskim i przyjaznych osobom

z niepetnosprawnoscig wzroku. W artykule

TYFLOSWIAT

znajdziecie praktyczne zastosowania
i przyktady, jak uzywac narzedzi, aby lepiej
organizowac swoje aktywnosci.

Wprowadz w zycie GTD

Getting Things Done (GTD) to metoda
zarzadzania czasem i zadaniami stworzona
przez Davida Allena. Jej celem jest odcigzenie
umystu od pamietania o wszystkich
obowigzkach i skupienie sie na efektywnym
wykonywaniu zadan. GTD opiera sie

na przekonaniu, ze ludzki umyst najlepiej dziata,
gdy nie jest przecigzony nadmiarem informacji
i zadan. Zamiast polegac na pamieci, wszystkie
obowigzki powinny trafi¢ do zaufanego
systemu zadan, ktéry pozwala je odpowiednio
przetwarzaé, organizowac i realizowac.
Metoda sprawdza sie zarbwno w zyciu
zawodowym, jak i prywatnym, a jej
uniwersalnos¢ jest szczegoélnie przydatna dla
0s0b z niepetnosprawnosciag wzrokowa, ktére
potrzebuja prostych i dobrze dostepnych
narzedzi cyfrowych.

Pie¢ zasad GTD

1. Zbieranie (Capture). Wszystkie pomysty,
zadania i zobowigzania nalezy od razu
zapisywac w systemie. Moga to by¢ aplikacje
mobilne, komputerowe lub notatniki. Celem
jest oczyszczenie umystu z niepotrzebnego


https://tyfloswiat.pl/czasopismo/tyfloswiat-4-2025/zarzadzanie-zespolem-i-projektem-klucz-do-sukcesu-to-rytm-i-porzadek-michal-debiec/
https://tyfloswiat.pl/czasopismo/tyfloswiat-4-2025/zarzadzanie-zespolem-i-projektem-klucz-do-sukcesu-to-rytm-i-porzadek-michal-debiec/

przecigzenia i przygotowanie materiatow

do dalszego przetwarzania.

2. Przetwarzanie (Clarify). Kazdy zebrany
element nalezy przeanalizowa¢: czy wymaga
dziatania? Jesli nie — wyrzu¢ go, odt6z
na pozniej lub przechowuj jako materiat
referencyjny. Jesli wymaga dziatania — okresl,
co doktadnie trzeba zrobi¢ i czy mozna
to rozbi¢ na mniejsze kroki.

3. Organizowanie (Organize). Zadania
i projekty nalezy umiesci¢ w odpowiednich
kategoriach:

» Projekty — zadania wymagajace kilku
krokéw do ukonczenia.

» Nastepne dziatania — konkretne kroki
do realizacji projektow.

* Lista oczekujacych — zadania, ktére
wykonuje ktos inny, ale oczekujemy
efektu.

» Materiaty referencyjne — dokumenty,
notatki i informacje potrzebne do pracy
nad projektami. Tutaj kluczowa jest
aplikacja cyfrowa, ktéra umozliwia
szybki dostep i synchronizacje miedzy
wykorzystywanymi urzadzeniami.

4. Przegladanie (Reflect). Regularny
codzienny przeglad systemu GTD
pozwala aktualizowac listy, usuwac
niepotrzebne zadania i planowac kolejne
kroki. To moment na ocene postepow
i dostosowanie planéw do zmieniajacych sie
warunkow.

5. Wykonywanie (Engage / Do). Na podstawie
zorganizowanych list wybieramy zadania
do realizacji, uwzgledniajac kontekst,
dostepny czas, energie i priorytet. Skupienie
sie na dziataniu zamiast pamietaniu
wszystkiego jest sednem metody.

Wyrzucamy zatem z gtowy wszystkie zadania

i zapisujemy je w zaufanym narzedziu.

To ono ma pamieta¢ o aktywnosciach za nas,

a my musimy jedynie odktada¢ tam zadania

i regularnie przegladac ich liste.

W ksigzkach o Harrym Potterze czarodzieje

korzystali z Mysloodsiewni — magicznego

naczynia, do ktérego odktadali mysli

i wspomnienia. Dzieki temu uwalniali umyst

od nadmiaru, a wracali do zapisanych tresci

dopiero wtedy, gdy chcieli je przeanalizowac.

Ta metafora znakomicie pasuje do GTD

i narzedzi cyfrowych. Nasze gtowy nie

sg stworzone do przechowywania dziesigtek

obowigzkdéw i pomystéw. Jesli probujemy

wszystko pamietaé, pojawia sie chaos, stres

i prokrastynacja. Tymczasem wspotczesne

aplikacje — Przypomnienia, Google Tasks,

Todoist, Microsoft ToDo, Trello, Asana — petnig

funkcje cyfrowej Mysloodsiewni.

» Zapisujemy — kazdy obowiazek trafia
natychmiast do systemu.

» Oprézniamy gtowe — przestajemy nosic¢
wszystko w pamieci i skupiamy sie
na biezagcym dziataniu.

» Wracamy, kiedy chcemy — listy i tablice
pozwalajg wybra¢ odpowiednie zadanie we
wiasciwym momencie.

* Mamy porzadek — wszystko jest
uporzadkowane, przypisane i gotowe
do realizacji.

Mozna powiedzie¢, ze kazdy z nas nosi dzis

w kieszeni wtasng Mysloodsiewnie — w postaci

smartfona. Nie potrzebujemy rézdzki ani zakle¢

— wystarczy gtos, klawiatura lub dotkniecie

ekranu, by odtozy¢ sprawe w bezpieczne

miejsce i wroci¢ do niej, gdy przyjdzie
odpowiedni czas.

To wtasnie sedno GTD: uwolni¢ gtowe

od nadmiaru obowigzkéw i pozwoli¢ sobie

na spokojne, Swiadome dziatanie. Im szybciej

zaczniemy korzystac z wtasnej ,,Mysloodsiewni
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cyfrowej”, tym mniej bedziemy obcigzeni,
a wiecej energii zachowamy na rzeczy
naprawde istotne — rozwoj, relacje i tworczose.

Przypomnienia (Reminders) — i0OS/macOs:
llekro¢ pojawia sie zadanie, ktérego

z réznych powoddéw nie moge wykonaé
natychmiast, dodaje je do odpowiedniej listy
w Przypomnieniach. Moge ustawi¢ sobie
powiadomienie o zadaniu o okreSlonej porze
lub w okreslonej lokalizacji, a dodatkowo moge
potaczyc zadanie z notatkg w systemie iOS.
Gdy mam okreslony czas, ktéry chce poswiecic
na zadania, zagladam na liste i sprawdzam
ktore zadanie zdaze teraz wykonac i ktére
wymaga ode mnie dziatania w najblizszym
czasie. Nie trzymam zadania w gtowie, tylko
na liscie Przypomnien. Po jego wykonaniu
oznaczam je jako ukonczone i o nim
zapominam. Przechodze przez te liste, ilekroc
mam czas zabrac sie za zadanie. Korzystajac

z Przypomnien jestem pewny, ze 0 niczym

nie zapomne i niczego nie zgubie w nattoku
obowigzkow.

Listy przyktadowe w moim systemie:

,Do zrobienia”, ,Do kupienia”, ,Do obejrzenia”,
,DO0 przeczytania”, dodatkowo listy

TYFLOSWIAT

do planowania pakowania na wyjazd czy
organizacji urodzin.

Wazna wskazéwka pomagajaca zwalczaé
prokrastynacje, czyli odsuwanie od siebie
zadan na pozniej — biore z listy zadania wedtug
tego, ile mam czasu. Zupetnie nie zastanawiam
sie ktére zadanie jest przyjemniejsze. Moge
ewentualnie zastanowic sie czy mam ochote
na kilka mniejszych zadan w okreslonym
czasie, czy jedno wieksze.

Minusem korzystania z natywnej aplikacji

iOS i macOS Przypomnienia jest ograniczenie
sie do konkretnego systemu. Jesli operujemy
na iPhone oraz na komputerze windows moze
to by¢ utrudnienie.

Odpowiednikiem apple’owskich Przypomnien
w systemie android jest Google Keep i Google
Tasks, ktére dziatajg podobnie.

Google Keep — prosty menedzer

notatek i list zadan

Google Keep to bezptatna aplikacja

do tworzenia notatek i list zadan, dostepna

na urzadzenia mobilne z systemem i0S

i Android oraz przez przegladarke internetowa.
Dane s3 przechowywane w chmurze Google,
co pozwala na petna synchronizacje miedzy
wszystkimi urzgdzeniami uzytkownika,

dzieki czemu informacje sg zawsze aktualne

i dostepne w czasie rzeczywistym.

Interfejs Google Keep jest dostepny w jezyku
polskim i charakteryzuje sie wyjatkowa
prostotg oraz przejrzystoscig. Umozliwia
tworzenie notatek tekstowych, list kontrolnych,
dodawanie przypomnien oraz oznaczanie
notatek kolorami lub etykietami tematycznymi.
Mozliwe jest takze dodawanie zdje¢, rysunkow
i notatek gtosowych, ktére automatycznie
zamieniane sg w tekst, co zwieksza wygode
korzystania z aplikacji.


https://support.apple.com/pl-pl/102484
https://keep.google.com/

Obecna wersja aplikacji jest w duzym

stopniu dostepna dla 0s6b niewidomych,
wspotpracujac z czytnikami ekranu takimi jak
VoiceOver na urzadzeniach Apple i TalkBack

na Androidzie. Intuicyjna struktura interfejsu
oraz logiczne rozmieszczenie elementéw
pozwalajg na sprawng nawigacje.

Darmowe funkcje Google Keep obejmuja
tworzenie nieograniczonej liczby notatek i list
zadan, ustawianie przypomnien w okreslonych
godzinach lub lokalizacjach, wspétdzielenie
notatek z innymi uzytkownikami oraz
oznaczanie notatek kolorami i etykietami w celu
tatwiejszej organizacji informacji. Synchronizacja
z kontem Google zapewnia automatyczne
aktualizacje na wszystkich urzadzeniach,

a proste wyszukiwanie umozliwia szybkie
odnalezienie potrzebnych informacji.

Google Tasks — minimalistyczny
menedzer zadan

Google Tasks to bezptatna aplikacja
przeznaczona do tworzenia list zadan

i prostego planowania codziennych
obowigzkéw. Jest dostepna na urzadzenia
mobilne z systemem iOS i Android oraz
w wersji webowej i wbudowana w Gmail
i Google Calendar. Wszystkie zadania

sg przechowywane w chmurze Google,
co pozwala na petna synchronizacje miedzy
wszystkimi urzgdzeniami uzytkownika,

dzieki czemu informacje sg zawsze aktualne

i dostepne w czasie rzeczywistym.

Interfejs Google Tasks jest dostepny w jezyku
polskim i cechuje sie minimalistyczna,

liniowa strukturg, co sprzyja skupieniu

na samych zadaniach. Pozwala na tworzenie
zadan i podzadan, ustalanie terminéw oraz
przypomnien czasowych. Dzieki integracji

z Gmail i Google Calendar uzytkownik moze
tworzy¢ zadania bezposrednio z wiadomosci
e-mail, a wszystkie zadania moga by¢
wyswietlane w harmonogramie dnia, co utatwia
planowanie i kontrole nad realizacjg obowigzkédw.
Google Tasks jest kompatybilny z czytnikami
ekranu, takimi jak VoiceOver na urzadzeniach
Apple i TalkBack na Androidzie, a prosty uktad
aplikacji umozliwia osobom niewidomym
sprawng nawigacje. Aplikacja nie posiada
rozbudowanych funkcji wizualnych ani
mozliwosci dodawania koloréw, obrazéw czy
notatek gtosowych, co pozwala na szybkie

i przejrzyste zarzadzanie zadaniami bez
zbednych elementéw rozpraszajacych uwage.
Darmowe funkcje obejmuja tworzenie
nieograniczonej liczby zadan i podzadan,
ustalanie terminéw i przypomnien, integracje
z Gmail i Google Calendar oraz synchronizacje
miedzy wszystkimi urzagdzeniami.
Minimalistyczny charakter aplikacji sprawia,
ze jest ona szczeg6lnie uzyteczna dla

0s6b potrzebujacych prostego narzedzia

do planowania dnia i pracy w ekosystemie
Google.
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https://tasks.google.com/tasks/

Poréwnanie Google Keep i Google Tasks
Google Keep i Google Tasks réznia sie

przede wszystkim podejsciem do organizacji
informacji. Google Keep jest bardziej elastyczny
i wizualny — pozwala tworzy¢ notatki, listy
kontrolne, dodawac kolory, etykiety, zdjecia,
rysunki czy notatki gtosowe. Jest wiec

idealny dla 0s6b, ktore chca przechowywat
roznorodne informacje i tworzy¢ bardziej
rozbudowane checklisty. Z kolei Google

Tasks jest minimalistyczny i liniowy, skupiony
wytacznie na zadaniach, z mozliwoscia
tworzenia podzadan i terminéw. Dzieki Scistej
integracji z Gmail i Google Calendar pozwala
planowac¢ zadania w harmonogramie dnia

i zamienia¢ wiadomosci e-mail w konkretne
dziatania. W efekcie, Google Keep sprawdzi sie
lepiej do notowania i organizacji luzniejszych
informacji, natomiast Google Tasks bedzie
wygodnym narzedziem do prostego i szybkiego
zarzadzania zadaniami w ekosystemie Google.

Microsoft To Do - prosty i dostepny
menedzer zadan na kazdy system
Microsoft To Do to bezptatna aplikacja

stuzaca do tworzenia list zadan i planowania
codziennych obowigzkéw. Dziata w oparciu

o chmure Microsoft 365, co pozwala na petng
synchronizacje miedzy urzagdzeniami mobilnymi
z systemem iOS i Android, wersjg webowg
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oraz aplikacjg desktopowa dla systemu
Windows. Dzieki temu wprowadzone zmiany
automatycznie pojawiaja sie na wszystkich
potgczonych urzadzeniach.

Interfejs aplikacji jest w petni dostepny

w jezyku polskim i zaprojektowany

W sposOb przejrzysty oraz intuicyjny.

Pozwala na tworzenie list i podzadan,
dodawanie termindéw, przypomnien, notatek

i zatgcznikoéw. Kazde zadanie moze zostac
przypisane do konkretnej daty, oznaczone
jako cykliczne lub uporzadkowane w ramach
grup tematycznych, takich jak ,Dom”, , Praca”
czy ,,Zakupy”. Funkcja ,,Méj dzien” umozliwia
planowanie priorytetow na biezacy dzien,

co sprzyja utrzymaniu porzadku w codziennych
obowigzkach.

Microsoft To Do wspotpracuje z czytnikami
ekranu, takimi jak VoiceOver na urzadzeniach
Apple, TalkBack w systemie Android oraz NVDA
lub Narrator w systemie Windows. Wersja
przegladarkowa ma prawidtowo opisane
etykiety i nagtowki, co utatwia nawigacje
osobom niewidomym. Interfejs jest prosty

i logicznie zorganizowany, a wersje mobilne

i komputerowe obstuguja skréty klawiaturowe,
co zwieksza wygode korzystania.

Wszystkie podstawowe funkcje aplikacji

sg dostepne catkowicie bezptatnie. Obejmuja
one nieograniczong liczbe list i zadan,
przypomnienia, powtarzajace sie terminy,
wspotdzielenie list z innymi osobami oraz
integracje z poczta i kalendarzem Outlook.
Integracja z Outlookiem stanowi jedno

z kluczowych udogodnien. Zadania oznaczone
w poczcie jako ,,do wykonania” automatycznie
pojawiaja sie w aplikacji To Do, co pozwala

w prosty sposob zamienia¢ wiadomosci
e-mail w konkretne dziatania. Dzieki
powigzaniu z kalendarzem uzytkownik moze



takze przegladac wszystkie swoje terminy

i zadania w jednym miejscu, planowac czas
wykonania poszczegblnych czynnosci oraz
otrzymywac przypomnienia zsynchronizowane
z harmonogramem dnia. Takie potaczenie
funkcji kalendarza i list zadan sprzyja lepszej
organizacji pracy i eliminowaniu opéznien

w realizacji obowigzkow.

Dzieki potaczeniu prostoty, funkcjonalnosci

i petnej dostepnosci Microsoft To Do stanowi
jedno z najlepszych darmowych rozwiazan

do zarzadzania zadaniami zaréwno dla
uzytkownikéw indywidualnych, jak i zespotéw
pracujacych w srodowisku chmurowym.

W zestawieniu z Przypomnieniami Apple,
Google KEEP i Google Tasks aplikacja
Microsoftu odznacza sie najwiekszg
uniwersalnoscig uzycia i wspotpracy z innymi
produktami firmy. Mozna zatem pracowac
nad listami na smartfonach i na komputerach
Windows i MacOS, zintegrowac dziatania

z klientem poczty Outlook oraz z kalendarzem
Outlook — ktére to da sie zsynchronizowaé
takze z kalendarzami Apple i Google.

Todoist — porzadek

w projektach i zadaniach

Todoist to aplikacja do zarzadzania
zadaniami i projektami, ktéra pozwala
przypisywac zadania do kategorii, okresla¢
priorytety oraz ustala¢ terminy realizacji.
Synchronizacja z kalendarzami umozliwia
ptynne taczenie planowania zadan z biezgcym
harmonogramem dnia czy tygodnia.
Rozwigzanie dziata w modelu chmurowym

i oferuje wtasne aplikacje na rézne systemy

i urzadzenia. Dzieki temu zadania mozna
dodawac i przeglada¢ na komputerze,
tablecie czy telefonie, a wszystkie informacje
s automatycznie synchronizowane. Todoist

jest dostepny dla 0s6b korzystajacych

z czytnikéw ekranu, co zapewnia wygodne
uzytkowanie takze osobom niewidomym

i stabowidzgcym.

TickTick — zadania i nawyki

w jednym miejscu

TickTick taczy klasyczne listy zadan

z mozliwoscig planowania i monitorowania
nawykoéw. Oferuje przypomnienia cykliczne,
widok kalendarza oraz opcje wspotdzielenia list
z innymi uzytkownikami. Dzieki temu pozwala
na organizacje zarébwno spraw zawodowych,
jak i codziennych rutyn zwigzanych np.

ze zdrowiem czy rozwojem osobistym.
Rozwigzanie funkcjonuje w modelu
chmurowym i zapewnia wtasne aplikacje

na rézne urzadzenia i systemy, co pozwala

na ptynna synchronizacje danych. TickTick jest
rowniez dostepny dla os6b korzystajacych

z czytnikéw ekranu, co sprawia, ze jego
funkcje sa uzyteczne i wygodne takze dla 0séb
niewidomych.

Kalendarze wspierajace GTD

Gdy juz zaczniemy zapisywac swoje zadania
w narzedziu do planowania pracy, szybko
zauwazymy, ze duza czes¢ zadan posiada
deadline, czyli okreslony czas wykonania.
Oczywiscie we wspomnianych wyzej
aplikacjach mozemy uwzgledni¢ deadliny
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https://www.todoist.com/pl
https://ticktick.com/

i zsynchronizowac je z uzywanym kalendarzem.

Warto jednak korzystac z kalendarza
niezaleznie i wpisywac do niego wszelkie
spotkania, wizyty, rozmowy telefoniczne
wymagajace kontaktu o okreslonej porze.
Planujac tydzien i kazdy dzien osobno
powinnismy zagladac do kalendarza by
sprawdzi¢, kiedy musimy dziata¢ i kiedy mamy
czas na prace na zadaniach. Im doktadniej
bedziemy prowadzi¢ kalendarz, tym bardziej
bedziemy kontrolowa¢ czas.

Istotne jest tez dodawanie przypomnien

do wydarzen w kalendarzu. W moim
przypadku, jesli wydarzenie jest cykliczne

— nie dodaje przypomnien, bo i tak zobacze
je w kalendarzu przy sprawdzaniu go. Jesli
wydarzenie jest jednorazowe o okreslonej
porze, ustawiam przypomnienie na 10 minut
wczesniej, aby go nie przeoczy¢, gdy zagtebie
sie w zadania.

Kalendarze elektroniczne dajg mozliwosé
zapraszania do wydarzen innych os6b i warto
z tej opcji korzystac.

Kalendarz Apple — integracja

z Przypomnieniami, mozliwos¢ wyswietlania
zadan i wydarzen w widokach dziennym,
tygodniowym i miesiecznym.

Kalendarz Google — wspotpraca z Google Tasks,
dostep w chmurze na wszystkich urzadzeniach.
Microsoft Outlook Calendar — wspétpraca

z Microsoft To Do, widok zadan i wydarzen,
integracja z pakietem Microsoft 365.

Praktyczny przyktad GTD z mojego zycia
1. Zbieranie (Capture)
e Wszystkie zadania prywatne wpisuje
od razu na liste Przypomnienia
w smartfonie.
e Zadania zawodowe, ktore realizuje
dla siebie, od razu wpisuje w Todoist,
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aby mie¢ petng synchronizacje miedzy
smartfonem a komputerem.

» Kazde zadanie pojawia sie w systemie
natychmiast, w momencie jego
pojawienia sie.

2. Przetwarzanie (Clarify)

Analizuje zadania w ciggu dnia lub

wieczorem: pozostawiam te zadania

wymagajace dziatania, a materiat
referencyjny trafia do aplikacji Notatki.
3. Organizowanie (Organize)

Przypomnienia — listy prywatne:

,DO0 zrobienia”, ,,Do kupienia”,

,D0 obejrzenia”, ,,Do przeczytania”.

Tworze tez listy specjalne, np. ,,Pakowanie

na wyjazd” czy ,,Organizacja urodzin”.

Nie zapisuje na tych listach zadan, ktére

muszg by¢ rozpisane na projekty w zupetnie

innych narzedziach — o tym opowiem

w kolejnej czesci artykutu.

Todoist — zadania zawodowe wpisuje

do projektow i taguje wedtug kontekstu, aby

tatwo filtrowac i Sledzi¢ priorytety.

4. Przegladanie (Reflect)

Listy w Przypomnieniach i Todoist

sprawdzam codziennie rano, aby mie¢

ogblny przeglad zadan na dany dzien.

Dodatkowo, w ciggu dnia, gdy juz wiem,

ile mam czasu i jakie sg moje mozliwosci,

wybieram z list kolejne zadania do realizacji.

Cotygodniowo wykonuje szerszy przeglad

wszystkich projektow i list, aktualizuje

zadania, usuwam niepotrzebne i planuje
kolejne kroki.
5. Wykonywanie (Engage / Do)

Podczas pracy wybieram zadania wedtug

kontekstu i dostepnego czasu: @telefon, @

komputer lub @dom.

Po ukonczeniu zadania odhaczam je

w odpowiedniej aplikacji.



Materiaty referencyjne przechowuje
w aplikacji Notatki, co pozwala na szybkie
znalezienie potrzebnych informacji.

Komentarz do przyktadu

Gdy tylko pojawia sie zadanie do wykonania,
musze je natychmiast zapisa¢. W ten sposob
w ogble nie trzymam niepotrzebnych

rzeczy w pamieci. Aby nic mi nie umkneto,
wyrobitem nawyk codziennego skanowania list
w poszukiwaniu zadan pilnych i tych, na ktére
mam w danym momencie czas. W ogéle

nie zastanawiam sie nad tym, czy dane
zadanie jest przyjemne czy nie —i tak trzeba
je wykona¢. Zadania z terminem otrzymam

w powiadomieniach z kalendarza, wiec nie
musze ich trzymac w gtowie. Zakohczone
zadania od razu oznaczam jako zakonczone

i juz do nich nie wracam — najwyzej stworze
przypomnienie jeszcze raz, jesli zadanie trzeba
bedzie poprawi¢. Czas poswiecony na prace

z listami jest inwestycja: wszystko jest pod
kontrola, nic nie umknie, a wszystkie zadania
maja swoéj odpowiedni czas. Gtowa jest wolna,
stres zwigzany z nadmiarem obowiagzkéw
redukuje sie, a prokrastynacja zostaje
skutecznie zminimalizowana.

Organizowanie zadan

w projekty — tablice Kanban

W pracy nad projektami kluczowym elementem
jest wspotpraca miedzy cztonkami zespotu
oraz transparentnos¢ procesu. Samo zapisanie
zadania w systemie GTD nie wystarcza, gdy

w projekcie uczestniczy kilka 0séb — potrzebne
jest narzedzie, ktoére pozwoli wszystkim miec
jasny obraz stanu realizacji i odpowiedzialnosci.
W mojej praktyce wykorzystywatem wczesniej
Redmine, Monday i Asane, ktore pozwalaty
tworzy¢ projekty, zadania i podzadania

z przypisaniem cztonkéw zespotu oraz
harmonogramami. Obecnie, do prostszych
projektow uzywam Trello, a do ztozonych —JIRA,
zwtaszcza przy projektach wymagajacych Scistego
monitorowania etapow i integracji z repozytoriami
czy systemami programistycznymi.

Istota pracy projektowej jest tablica Kanban,
ktéra wizualizuje przeptyw pracy od pomystu
do zakonczenia zadania.

Tworzenie tablic Kanban w Trello

Trello to narzedzie do zarzadzania projektami,

w ktérym gtdwnym elementem jest tablica

(board), a na niej kolumny zwane listami. Tablice

Kanban pozwalajg w prosty sposéb sledzi¢

postep pracy i odpowiedzialnosci zespotu.

W moich projektach tablice Trello tworze

wedtug sprawdzonego schematu:

1. Inbox — kolumna na nowe pomysty i zadania,
ktore jeszcze nie zostaty sklasyfikowane.
Kazdy nowy pomyst, zadanie lub wniosek
od zespotu trafia najpierw tuta;.

2. W trakcie — kolumna z zadaniami, ktére
sg aktualnie realizowane. Kazde zadanie,
ktore zostato przypisane do cztonka zespotu
i rozpoczete, trafia do tej listy.

3. Do akceptacji — zadania ukonczone, ale
wymagajace przegladu lub zatwierdzenia
przez lidera projektu, klienta lub innego
cztonka zespotu.

4. Zrobione — zadania w petni ukonczone
i zaakceptowane, ktére mozna uznac za
zamkniete.

5. Odrzucone — zadania, ktoére z réznych
powodow nie bedg realizowane, np. zostaty
anulowane, uznano je za niepotrzebne lub
nieoptacalne.

6. Zrobione i odrzucone ustawiam jako jedna
kolumne, w ktérej zadania wiszg przez tydzien,
a potem znikaja, by nie zaciemnia¢ obrazu.
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Dlaczego ten wzor dziata?

* Przejrzystos¢ — kazdy cztonek zespotu
od razu widzi, co jest w toku, co czeka
na akceptacje i co zostato zakonczone.

» Szybka reakcja — nowo dodane zadania
w kolumnie Inbox sg widoczne dla
wszystkich, co pozwala na szybkie
przydzielanie odpowiedzialnosci.

« Sledzenie postepu — przesuwanie zadan
miedzy kolumnami daje wizualny i intuicyjny
obraz postepu projektu.

» Transparentnos¢ decyzji — kolumna
Odrzucone pokazuje powody rezygnacji
z niektérych zadan, co utatwia nauke
na przysztos¢ i dokumentuje proces
decyzyjny.

Tworzenie zadan na tablicy Kanban

zgodnie z celami SMART

Kazde zadanie dodawane do tablicy Kanban

powinno by¢ jasno zdefiniowane i mierzalne,

najlepiej zgodnie z zasadg SMART:

S (Specific / Konkretne) — zadanie musi
by¢ jednoznaczne i zrozumiate dla kazdego
cztonka zespotu.

e M (Measurable / Mierzalne) — powinno
istnie¢ kryterium pozwalajace okresli¢, czy
zadanie zostato ukonczone.

* A (Achievable / Osiggalne) — zadanie
powinno by¢ realistyczne do wykonania

w dostepnych ramach czasowych i zasobach.

e R (Relevant / Istotne) — zadanie musi
wspierac cele projektu lub strategiczne cele
organizacji.

e T (Time-bound / Okreslone w czasie) —
kazde zadanie powinno mie¢ okreslony
termin realizacji lub kamief milowy.

W Trello przy tworzeniu karty zadania warto:

1. Nadac precyzyjny tytut opisujacy cel
zadania.
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2. Dodac szczegbtowy opis z krokami
do realizacji lub linkami do materiatow
referencyjnych (Notatki), dokumenty, pliki).

3. Ustawic termin wykonania (due date)
i przypisa¢ odpowiedzialnego cztonka
zespotu.

4. Wykorzystac checklisty do rozbicia zadania
na podzadania.

5. Dodac etykiety (labels) zgodnie
z priorytetem, rodzajem pracy lub kategoria
projektu.

Przyktad tak zdefiniowanego zadania:

Tytut: Wybér oferty catering na szkolenie

Edukacja2025

Due date, czyli termin: do 1 grudnia 2025.

Opis zadania, najlepiej w formie checklisty:

e Stworzyc¢ ogtoszenie o naborze

» Publikacja ogtoszenia

» Zbieranie ofert

» Raport z ofert

» Przedstawienie do decyzji koordynatora
szkolenia

* Przypisano do: Jana Kowalskiego

Tak zbudowana karta zadania okresla

doktadnie cele, czas, sktadowe zadania

i rezultat.

Jesli czesci sktadowe zadania powinny

by¢ przypisane do réznych os6b, to albo

ustanawiamy osobe odpowiedzialng za cate

zadanie i ona pozyska w swoim zakresie

odpowiednie informacje od innych, albo

rozdzielamy zadania na mniejsze. Mozemy tez

poszczegblne podzadania w formie checklisty

oznaczac do innych 0sob.

Nadawanie priorytetow wedtug
matrycy wazne/pilne

Zarzadzanie priorytetami w projektach
wymaga swiadomego podejscia. Jednym



z najskuteczniejszych narzedzi jest matryca
Eisenhowera, dzielaca zadania na cztery kategorie:
1. Wazne i pilne — zadania krytyczne,
wymagajace natychmiastowego dziatania.
2. Wazne, ale niepilne — zadania strategiczne,
planowane z wyprzedzeniem.
3. Niewazne, ale pilne — zadania, ktére mozna
delegowac lub zautomatyzowac.
4. Niewazne i niepilne — zadania, ktére mozna
odtozy¢ lub usungac.
W Trello priorytety mozna oznaczac:
» Kolorem etykiety (label) — np. czerwony
= pilne i wazne, z6tty = wazne, zielony =
niewazne itp. Wazna uwaga w tym miejscu.
Osoby niewidome nie beda wiedziaty jaki
jest kolor priorytetu, ale odczytaja jego
nazwe, czyli label. Warto zatem nie tylko
ustawi¢ kolory, ale tez nazwy priorytetéw.
» Kolejnoscig kart — przesuwajac
najwazniejsze zadania na gore listy.
» Dodajac checkliste priorytetow w karcie
— szczegblnie przy ztozonych projektach
z wieloma podzadaniami.
W swojej praktyce najczesciej korzystatem
z nazw priorytetow z matrycy Eisenhowera
oraz prostszych nazw: niski, sredni, wysoki.
Bardzo czesto ponad priorytetem wysokim
ustawiatem tzw. Quickfix, czyli szybkie zadanie.
Chodzito mi gtéwnie o to, by mate i szybkie
zadania byty realizowane jeszcze przed
ztozonymi, ale pilnymi zadaniami. W ten sposéb
duze zadania nie blokujg mniejszych, ktére
s3 na maksymalnie pét godziny pracy.
Ze stosowanego przez siebie systemu
nadawania priorytetow zarzadzajacy projektem
musi przeszkoli¢ zesp6t, aby kazdy rozumiat
ktore zadania realizowaé w odpowiednie]
kolejnosci.
Mozna to tez rozplanowac w czasie, np.
od godziny 8:00 do 10:00 realizujemy Quickfixy

jesli s3. W pozostatych godzinach pracy
obowigzuja standardowe kolejnosci realizacji
priorytetow.

Przyktad rozpisania projektu

w Trello - szkolenie

z pieczenia ciast

Praca z tablicami Kanban w projektach pozwala

zachowac petng przejrzystosc i kontrole nad

tym, co dzieje sie w zespole. Dzieki jasnemu

podziatowi na kolumny i zadania zgodne

z zasadg SMART kazdy wie, co robic i kiedy,

a nadawanie priorytetéw wedtug matrycy

wazne/pilne pozwala koncentrowac sie na tym,

co naprawde istotne. Transparentnos¢ procesu

i przypisanie odpowiedzialnosci redukuja

ryzyko op6znief, chaosu i nieporozumien

w zespole.

Aby projekt byt przejrzysty i skuteczny,

rozpisatem go w Trello na tablicy Kanban

z kolumnami:

1. Inbox — wszystkie nowe zadania i pomysty
trafiajg tu najpierw.

2. W trakcie — zadania rozpoczete
i realizowane.

3. Do akceptacji — zadania ukonczone,
oczekujace zatwierdzenia.

4. Zrobione — zadania w petni zakonczone.

5. Odrzucone - zadania anulowane lub
niewykonalne.

Zadania w tablicy Kanban — etap poczatkowy
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. Wybor miejsca szkolenia
SMART:

Specific: Wybra¢ dostepne

i przystosowane dla 0s6b niewidomych
miejsce w Krakowie.

Measurable: Lista minimum 3 dostepnych
lokalizacji z cenami i wyposazeniem.
Achievable: Zadanie wykonalne w ciggu 5
dni roboczych.

Relevant: Lokalizacja jest niezbedna

do przeprowadzenia szkolenia.
Time-bound: Termin wyboru miejsca

do konca tygodnia.

Priorytet: Wazne i pilne (czerwony label).
Kolumna: Inbox (zadanie jeszcze nie
rozpoczete).

. Zrobienie przetargu
SMART:

Specific: Ogtoszenie przetargu

na wynajem sali i sprzetu do pieczenia.
Measurable: Przygotowanie dokumentu
przetargowego i wystanie do 5
potencjalnych dostawcow.

Achievable: Mozliwe do zrealizowania
w ciggu 3 dni.

Relevant: Przetarg pozwoli wybra¢
najlepsze warunki dla projektu.
Time-bound: Termin zakonczenia
przetargu — 10 dni od startu projektu.
Priorytet: Wazne i pilne (czerwony).
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Kolumna: Inbox.

3. Rozpisanie planu szkolenia
SMART:

Specific: Stworzy¢ harmonogram szkolenia
z podziatem na moduty i przerwy.
easurable: Gotowy harmonogram

w formacie PDF i tabeli w Excelu.
chievable: W ciggu 4 dni roboczych.
Relevant: Harmonogram jest kluczowy
dla organizacji szkolenia.

Time-bound: Termin przygotowania
harmonogramu — 7 dni.

Priorytet: Wazne i pilne (czerwony).
Kolumna: Inbox.

Zaangazowanie treneréw

SMART:

Specific: Znalez¢ 2-3 treneréw

z doSwiadczeniem w pracy z osobami
niewidomymi.

Measurable: Minimum 3 zgtoszenia
od treneréw i podpisanie umowy

z wybranymi.

Achievable: Mozliwe w ciggu 7 dni.
Relevant: Trenerzy sa niezbedni

do prowadzenia szkolenia.
Time-bound: Termin podpisania umow —
12 dni.

Priorytet: Wazne i pilne (czerwony).
Kolumna: Inbox.

5. Stworzenie regulaminu szkolenia
SMART:

Specific: Opracowac regulamin udziatu

w szkoleniu z zasadami bezpieczenstwa

i uczestnictwa.

Measurable: Dokument PDF zatwierdzony
przez koordynatora projektu.

Achievable: Zadanie mozliwe

do zrealizowania w 3 dni.

Relevant: Regulamin jest wymagany
formalnie dla uczestnikow.



e Time-bound: Termin zakonczenia — 5 dni
od rozpoczecia projektu.

* Priorytet: Wazne i pilne (czerwony).

e Kolumna: Inbox.

Organizacja zadan w Trello

— sposob pracy:

1. Dodawanie zadan: Kazde zadanie trafia
najpierw do kolumny Inbox.

2. Przypisanie os6b odpowiedzialnych: Kazda
karta ma przypisanego cztonka zespotu.

3. Termin wykonania: Kazde zadanie posiada
pole ,,due date” w Trello, ktére wysyta
powiadomienia.

4. Checklisty: W kazdej karcie mozna dodac
checkliste z krokami do wykonania.

Na przyktad w karcie ,,Rozpisanie planu
szkolenia” checklisty moga zawierac:
wybor modutéw, okreslenie czasu trwania,
przerwy, materiaty dydaktyczne.

5. Etykiety: Kazde zadanie oznaczone kolorem
wedtug priorytetu — tutaj wszystkie zadania
w etapie poczatkowym sg wazne i pilne.

6. Przesuwanie miedzy kolumnami:

* Po rozpoczeciu pracy karta trafia
do W trakcie.
» Po zakonczeniu wstepnej wersji
— Do akceptacji.
» Po zatwierdzeniu przez lidera projektu
— Zrobione.
* Zadania odrzucone lub anulowane
— Odrzucone.

Komentarz do przyktadu

Rozpisanie projektu w Trello zgodnie z Kanban,
zasadg SMART i priorytetami pozwala
zespotowi dziata¢ w sposob transparentny,
uporzadkowany i przewidywalny. Nawet

w poczatkowej fazie projektu wszystkie zadania
maja okreslony cel, termin i odpowiedzialnos¢.

Dzieki temu:

» Kazde zadanie jest jasne i mierzalne, wiec
nikt nie ma watpliwosci, co doktadnie trzeba
zrobic.

 Priorytety wazne/pilne pozwalaja skupic
sie najpierw na zadaniach krytycznych dla
projektu.

» Tablica Kanban daje natychmiastowy
przeglad stanu wszystkich zadan
i przeptywu pracy.

» Cztonkowie zespotu wiedza, kto za
co odpowiada, co minimalizuje ryzyko
powielania pracy lub pominiecia zadan.

W moim doswiadczeniu takie podejscie
znaczaco redukuje stres, zapewnia petna
kontrole nad projektem i pozwala sprawnie
planowac kolejne etapy.

Przyktady wykorzystania
narzedzi w zyciu prywatnym
Dotychczasowe przyktady, takie jak projekt
szkolenia z pieczenia ciast, dobrze pokazuja
zastosowanie metod w pracy zespotowe;j.
Ale GTD i Kanban sprawdzajg sie nie tylko
w biurze czy w duzych przedsiewzieciach.
Roéwnie dobrze dziatajg w zyciu prywatnym,
gdzie pomagaja w organizacji codziennych
obowigzkéw.

Organizacja rodzinnych urodzin
Przygotowanie urodzin wymaga zapanowania
nad dziesigtkami spraw: trzeba zaprosic
gosci, kupi¢ dekoracje, zamowic tort,
przygotowac atrakcje. GTD podpowiada,

by wszystkie te zadania od razu zapisac

—w Przypomnieniach, Todoist czy Nozbe.
Dzieki temu gtowa pozostaje wolna. Kanban
pozwala nada¢ tym sprawom porzadek —

w Trello tatwo stworzy¢ tablice z kolumnami
,Do zrobienia”, ,W trakcie”, ,Gotowe”. Kazda
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karta to konkretne zadanie, ktére mozna
przesuwac miedzy kolumnami, az wszystkie
beda oznaczone jako zakonczone.

Planowanie wyjazdu wakacyjnego
Wyjazd to takze projekt: rezerwacje noclegow,
bilety, planowanie atrakcji, lista rzeczy

do spakowania. GTD Swietnie sprawdza sie
w formie checklist — np. lista ,Pakowanie”
w Przypomnieniach lub Notatkach. Kanban
pozwala uporzadkowac duze sprawy:

»Do zarezerwowania” (hotel, bilety),

,Do0 zaplanowania” (atrakcje, transport),
»Spakowane”. Dzieki temu wyjazd staje sie
przyjemnoscig zamiast zrodtem stresu.

Obowiazki domowe

Kazdy dom to system zadan: zakupy,
sprzatanie, rachunki. W GTD mozna stworzy¢
projekt ,Dom” w Todoist i przypisa¢ zadania
domownikom. Kanban daje jeszcze wieksza
przejrzystosé: w Trello zadania pojawiaja

sie w kolumnie ,,Do zrobienia”, potem

w W trakcie” i na koncu w ,Gotowe”.
Checklisty w kartach Swietnie dziataja

przy podziale obowigzkéw, np. sprzatania
mieszkania — kazdy wie, co do niego nalezy.

Zdrowie i rozw0j osobisty

Organizacja dotyczy takze naszych nawykéw
i celow osobistych. GTD wspiera zapisywanie
rutyn — ¢wiczenia, medytacja, czytanie.

W TickTick mozna ustawic cykliczne
przypomnienia. Kanban w Trello pozwala
Sledzi¢ cele miesieczne w kolumnach

,Do rozpoczecia”, ,W trakcie”, ,, Zrealizowane”.
Zasada SMART sprawia, ze cele stajg sie
konkretne — np. zamiast ,wiecej czytac”,
zapisujemy ,,Przeczytac 1 ksigzke miesiecznie”
Z wyznaczonym terminem.
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Komunikacja w projektach
Komunikacja to fundament skutecznego
zarzadzania projektami — niezaleznie

od tego, czy méwimy o prostych inicjatywach

w Trello, czy o ztozonych przedsiewzieciach

w Jira. Nawet najlepsza tablica Kanban czy

najbardziej precyzyjne cele SMART tracg

na wartosci, jesli cztonkowie zespotu nie maja

jasnych, spéjnych i regularnych sposobow

wymiany informacji.

1. Transparentnos¢ i wspolny obraz projektu.
Tablica Kanban, lista zadan czy
dokumentacja projektowa to tylko
narzedzia. Ich skutecznos¢ zalezy od tego,
czy kazdy w zespole rozumie status projektu
i wie, jakie sg aktualne priorytety. Otwarta
komunikacja zapewnia wszystkim ten sam
punkt odniesienia i zapobiega chaosowi.

2. Jasnosc rol i odpowiedzialnosci.

W projektach czesto pojawiaja sie
naktadajace sie zadania. Kluczem

do unikniecia nieporozumien jest wyrazne
okreslenie: kto jest odpowiedzialny za
dane zadanie, kto wspiera, a kto jedynie
obserwuje postep. Taka klarownos¢ rodzi
poczucie bezpieczenstwa i eliminuje
dublowanie wysitkow.

3. Regularny rytm spotkan i przegladow.
Krétka codzienna wymiana informacji (np.
stand-up), tygodniowe przeglady postepow
oraz podsumowania etapéw projektu
tworza rytm pracy. Dzieki temu cztonkowie
zespotu wiedzg, ze zawsze bedzie okazja
do zgtoszenia problemoéw czy podzielenia sie
sukcesami, a manager nie musi kontrolowaé
wszystkiego ad hoc.

4. Kanaty komunikacji dopasowane do potrzeb.
Nie kazde zadanie wymaga spotkania.
Wspotczesne projekty wykorzystujg rézne
kanaty:



» komentarze do kart w Trello lub zadania
w Jira do Sledzenia szczeg6tow,

 czaty grupowe (np. Teams, Slack)
do szybkiej wymiany informacji,

e e-mail do formalnych podsumowan,

» wideokonferencje do spraw
wymagajacych oméwienia w czasie
rzeczywistym.

Dobrze zaprojektowany system komunikacji

pozwala zespotowi nie gubic sie w nattoku
wiadomosci.

5. Komunikacja a relacje w zespole.
Sprawny przeptyw informacji buduje
atmosfere zaufania i wspotpracy.
Projekty, w ktorych komunikacja jest
jedynie ,technicznym przekazywaniem
danych”, szybko stajg sie chtodne i trudne
w zarzadzaniu. Wtgczenie elementéw
wspoblnoty — np. dzielenia sie sukcesami,
doceniania wysitku — wzmacnia motywacje
i przyspiesza realizacje celow.

6. Dostosowanie do 0s6b
Z niepetnosprawnosciami.
W projektach inkluzywnych komunikacja
powinna by¢ dostepna dla wszystkich.
Oznacza to m.in. stosowanie narzedzi
zgodnych z czytnikami ekranu, nagrywanie
spotkan z napisami czy dbanie o prosty,
zrozumiaty jezyk. Transparentnos¢ to nie
tylko kwestia profesjonalizmu, ale tez
szacunku wobec kazdego cztonka zespotu.

Slack jako centrum

komunikacji zespotowej

Slack to jedno z najpopularniejszych
narzedzi do komunikacji w zespotach
projektowych, ktore taczy funkcjonalnosé
czatu, poczty elektronicznej i tablic ogtoszen
w jednym miejscu. Jego najwiekszg sita jest

elastycznos¢ — mozna go dopasowac zaréwno

do matych zespotéw, jak i do ztozonych

organizacji.

Zastosowanie Slacka w projektach

Umozliwia tworzenie kanatow tematycznych
(np. #ogblny, #marketing, #szkolenia), ktére
porzadkujg dyskusje wedtug obszaréw
pracy, a kazdy kanat moze mie¢ réznych
uczestnikow.

Pozwala prowadzi¢ rozmowy prywatne (1:1)
lub grupowe w matych zespotach roboczych.
Utatwia prace synchroniczng

i asynchroniczng — wiadomosci nie ging,
mozna do nich wraca¢ w kazdej chwili.
Dzieki watkom mozna uporzadkowac
konwersacje — kazda odpowiedZz moze

by¢ przypieta do konkretnej wiadomosci,

co zapobiega chaosowi informacyjnemu.

Mozliwosci techniczne i funkcje kluczowe

Reakcje emoji — szybki sposéb
potwierdzania, doceniania lub oznaczania
statusu wiadomosci.

» Ankiety — zewnetrzne integracje (np. Polly)

pozwalajg btyskawicznie zebra¢ opinie

w zespole.

Wyszukiwanie — bardzo sprawne
przeszukiwanie historii rozmoéw, co eliminuje
problem ,,zaginionych maili”.

Dostepnosé na wielu platformach — Slack
dziata jako aplikacja mobilna, desktopowa
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https://slack.com/

oraz w przegladarce. Mobilna wersja jest
dobrze przystosowana do czytnikow ekranu
i moze by¢ komfortowo uzywana przez
osoby niewidome, nawet mniej techniczne.

Integracje z innymi narzedziami

 Trello — automatyczne powiadomienia
0 nowych zadaniach i zmianach statusow
kart pojawiaja sie na wybranych kanatach
Slacka.

» Kalendarze (Google, Outlook, Apple)

— przypomnienia o spotkaniach czy
nadchodzacych wydarzeniach moga trafiac
wprost do zespotowych kanatow.

» Systemy do raportowania i zarzadzania
obecnoscig (np. Absence.io) — zespot
natychmiast wie o planowanych urlopach
i absencjach.

* Mozliwos¢é tworzenia wtasnych integracji
przez API Slacka — pozwala to dopasowac
narzedzie nawet do bardzo specyficznych
potrzeb zespotu.

Slack wspiera organizacje codziennych stand-

upow w formie pisemne;j. Istniejg dodatki, ktére

automatycznie o okreSlonej godzinie zadaja
cztonkom zespotu pytania w stylu:

» (o zrobite$ wczoraj?

e (o planujesz dzis?

* Jakie przeszkody napotykasz?

Odpowiedzi gromadzone s3 w jednym miejscu
i dostepne dla wszystkich — nawet dla oséb,
ktore nie mogty by¢ obecne na spotkaniu.

Oferta dla organizacji non-profit
Bardzo waznym elementem jest to, ze Slack
udostepnia plan PRO catkowicie bezptatnie
dla organizacji non-profit. Oznacza to dostep
do wszystkich zaawansowanych funkgji,
takich jak:

e nielimitowana historia wiadomosci,
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* nieograniczone integracje z aplikacjami,

* bardziej rozbudowane mozliwosci
administracyjne,

* lepsze bezpieczenstwo danych.

Dostepnosc i ograniczenia

 Slack jest wyjatkowo dobrze dostepny
na urzadzeniach mobilnych dla oséb
niewidomych — watkowanie, reakcje czy
sprawdzanie powiadomien sg intuicyjne
i dziatajg ptynnie z VoiceOver.

* Jedynym mankamentem pozostaje brak
polskiego interfejsu. Wedtug zapowiedzi
tworcow trwajg prace nad lokalizacjg,
ale na dzis trzeba korzystac z jezyka
angielskiego.

Przyktad komunikacji w projekcie
»Szkolenie z pieczenia ciast”

Aby projekt przebiegat sprawnie

i transparentnie, warto ustali¢ jasne zasady
komunikacji w zespole.

1. Slack — szybka komunikacja biezaca

Gtéwne kanaty:

e #ogoblny — informacje dla catego zespotu,
komunikaty od kierownika projektu,
ogtoszenia.

e #organizacja — sprawy logistyczne
(miejsce, transport, sprzet).

o #szkolenie — tres¢ programu, materiaty,
kontakt z trenerami.

e Zasada: jesli wiadomos¢é wymaga
odpowiedzi krétszej niz 5 minut, najlepiej
napisac jg na Slacku.

» Slack jest zintegrowany z Trello, wiec
kazde nowe zadanie lub zmiana statusu
karty pojawia sie automatycznie
w odpowiednim kanale.

2. Trello —tablica Kanban zintegrowana
ze Slackiem



e Zadania sg przypisywane do 0s6b
z zespotu.

e Komentarze do kart stuzg
do szczegbtowej dyskusji — np. przy
wyborze miejsca szkolenia mozna
prowadzi¢ watek bezposrednio w karcie.

» Powiadomienia z Trello pojawiaja
sie na Slacku, co eliminuje ryzyko
przeoczenia zmian.

3. Absence.io — monitorowanie obecnosci

i dostepnosci

o Kazdy cztonek zespotu zgtasza planowang
nieobecnos¢ (np. urlop, choroba).

* Integracja z Slackiem wysyta
automatyczne powiadomienie
0 nieobecnosci — np. ,,Anna — urlop 12-15
listopada”.

» Dzieki temu tatwo przewidzie¢, czy
projekt nie napotka na ryzyko op6znienia.

4. E-mail — formalne podsumowania

» Raz w tygodniu kierownik projektu
wysyta krétkie podsumowanie dziatan,
statusu zadan i priorytetow na kolejny
tydzien.

e E-mail stuzy tez do komunikacji
z podmiotami zewnetrznymi (np.
dostawcami sali, trenerami, sponsorami),
gdzie potrzebna jest forma bardziej
oficjalna.

5. Zasady rytmu komunikacji

e Codzienny przeglad: kazdy sprawdza
Slacka i Trello rano, aby znac priorytety.

» Codzienny lub cotygodniowy stand-up
online (30 minut): omdwienie postepdw,
przeszkdd i planow.

* Miesieczny przeglad etapu: spotkanie
dtuzsze, podsumowujgce wieksze zadania
(np. zakonczony przetarg na miejsce).

Dzieki temu zestawowi narzedzi komunikacja
jest wielopoziomowa, a kazdy kanat ma

jasno okreslona funkcje. To pozwala unikngé
przecigzenia informacyjnego i sprawia,

ze nawet osoby z ograniczeniami wzrokowymi
maja peten dostep do kluczowych danych
systemach.

Podsumowanie

Systemy organizacji pracy, takie jak GTD,
Kanban czy aplikacje wspierajgce planowanie,
nie s tylko teoretycznymi modelami —

to praktyczne rozwigzania, ktére moga realnie
zmienia¢ nasze zycie prywatne i zawodowe.
Ich najwieksza sita jest prostota potgczona

z konsekwencja. Z jednej strony wystarczy
pamietac o kilku zasadach — takich jak
»Wszystko zapisz”, ,,regularnie przegladaj”

i ,wykonuj zgodnie z priorytetami” — z drugiej
strony dopiero codzienna praktyka nadaje im
realng wartos¢. Samo zainstalowanie aplikacji
nie uczyni nas bardziej zorganizowanymi, ale
wprowadzenie rutynowych dziatan, takich jak
poranny przeglad list zadan czy cotygodniowe
podsumowanie projektéw, potrafi zmienic
sposOb, w jaki zarzagdzamy czasem i energia.
Warto zauwazy¢, ze GTD i Kanban nie stojg

w opozydji, lecz pieknie sie uzupetniaja. GTD
sprawdza sie w zarzgdzaniu codziennymi
obowigzkami — prywatnymi i zawodowymi —
pozwalajac uwolni¢ gtowe od niepotrzebnego
ciezaru pamietania o wszystkim. To metoda,
ktéra pomaga nam odnalez¢ spokdj i poczucie
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kontroli nawet w Swiecie petnym rozpraszaczy.
Kanban natomiast nadaje sie idealnie do pracy
zespotowej, projektéw wieloetapowych i dziatan,
w ktorych kluczowe sg transparentnos¢ oraz
podziat odpowiedzialnosci. Dzieki tablicom
wizualizujgcym postep pracy kazdy uczestnik
wie, co jest do zrobienia, na jakim etapie znajduje
sie zadanie i kto odpowiada za jego realizacje.
Opisane narzedzia cyfrowe — od prostych
Przypomnien czy Google Tasks, przez

bardziej rozbudowane Todoist czy TickTick,

az po profesjonalne systemy takie jak Trello,
Asana czy Slack — dajg ogromne mozliwosci
dostosowania metody do indywidualnych
potrzeb. To wtasnie elastycznosé jest ich
najwiekszg zaletg. Ktos moze uzywac tylko
jednej aplikacji do wszystkich spraw, inna
osoba podzieli obowigzki miedzy kilka narzedzi,
a zespo6t projektowy potaczy komunikacje,
zarzadzanie zadaniami i kalendarze w spéjny
ekosystem. Kluczowe jest nie to, by korzystaé

z najbardziej rozbudowanego narzedzia, ale by
system odpowiadat realnym potrzebom i byt
przez nas faktycznie uzywany.

Dodatkowym aspektem, na ktéry warto
zwrdci¢ uwage, jest dostepnosc i inkluzywnosc.
W artykule kilkukrotnie podkreslitem

znaczenie narzedzi przyjaznych dla oséb

z niepetnosprawnosciami wzroku. To nie

tylko kwestia dostepnosci technologicznej,

ale tez dowéd na to, ze dobre rozwigzania
muszg by¢ projektowane z mysla o réznych
uzytkownikach. Im bardziej intuicyjny i otwarty
system, tym wieksze szanse, ze bedzie szeroko
stosowany i skuteczny.

Praktyka pokazuje, ze nawet niewielkie zmiany
W organizacji pracy majg duze znaczenie.
Nawyki takie jak natychmiastowe zapisywanie
zadan, wyznaczanie termindéw, korzystanie

z checklist czy nadawanie priorytetéw zgodnie
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z matryca Eisenhowera sprawiajg, ze chaos
ustepuje miejsca przejrzystosci. Z czasem
przestajemy odczuwac presje pamietania

0 wszystkim, a zaczynamy dziata¢ z wiekszym
spokojem i skutecznoscia.

Podsumowujac, mozna powiedzie¢, ze GTD
daje fundament — porzadek w codziennych
sprawach, a Kanban zapewnia strukture

do pracy zespotowe; i realizacji wiekszych
projektéw. Aplikacje i narzedzia cyfrowe

s3 tylko pomoca — wazniejsza od samej
technologii jest konsekwencja w stosowaniu
wybranych metod. Jezeli wprowadzimy choéby
czes¢ opisanych zasad, nasze zycie zawodowe
i prywatne stanie sie prostsze, bardziej
przewidywalne i mniej stresujgce. Zaczniemy
dziata¢ w sposob proaktywny, a nie reaktywny,
zyskujac poczucie kontroli i wiecej przestrzeni
na rzeczy naprawde wazne — rozwdj, relacje

i odpoczynek.

Na koniec chce Was zachecic: nie czekajcie

na idealny moment, by zacza¢. Nie
potrzebujecie od razu najlepszego narzedzia
czy perfekcyjnie zaplanowanego systemu.
Wystarczy jeden maty krok — np. stworzenie
prostej listy zadan w telefonie, zatozenie tablicy
w Trello czy wyrobienie nawyku codziennego
porannego przegladu obowigzkéw. Kazdy

z tych krokéw to inwestycja w Waszg przyszta
skutecznos¢ i spokdj. Z czasem zobaczycie,

ze sprawy, ktére wczesniej Was przyttaczaty,
staja sie uporzadkowane i przewidywalne.
Pamietajcie — Wasza gtowa jest po to, by
tworzyé pomysty, a nie przechowywac ich
tysigce. Lepiej zaufa¢ systemowi, wybra¢
narzedzie, ktére odpowiada Waszym
potrzebom, i zacznijcie dziata¢. Im szybciej
wprowadzicie te zasady w zycie, tym szybciej
poczujecie, ze macie kontrole nad swoim
czasem i kierunkiem, w jakim zmierzacie.

Zdjecia: Apple, Google, Microsoft, Trello, Slack



Adrian Wyka

Roomba

czyli sprzatajacy dysk w moim domu

Kilka moich ostatnich tekstow byto poswigconych szeroko rozumianej rozrywce.
poniewaz nie samg zabawg cztowiek zyje, dzis chciatbym sprowadzic was,
Drodzy Czytelnicy, na ziemig i to bardzo dostownie. Postaram sie bowiem opisac
mojg wieloletnig przygode z robotami sprzatajgcymi. Poniewaz od dawna
jestem zadowolonym uzytkownikiem urzadzen od firmy iRobot, postaram sig

na przyktadzie mojego dotychczasowego doswiadczenia opisac, jakg droge

W przeciggu kilku lat przeszedt ten producent, a takze same roboty odkurzajace.

W roku 2021 trafit do mnie moj pierwszy
automatyczny pomocnik, Roomba i7+.
Pamietam, ze bytem niesamowicie
podekscytowany, ale i ciekawy, jak w sumie
takie niewielkie urzadzenie, mierzgce okoto 33
cm Srednicy, bedzie w stanie poradzi¢ sobie
ze sprzataniem moich podtég. Dodatkowo,

co w przypadku takich sprzetéw jest niezwykle
wazne, zalezato mi, abym, jako osoba
niewidoma korzystajaca z czytnika ekranu,
byt w stanie obstuzy¢ to urzadzenie w jak
najwiekszym stopniu.

Moja pierwsza Roomba i7+ przyszta do mnie
wraz ze stacjg samooprozniajagca odkurzacz
do specjalnego worka, przez co urzadzenie

to byto wtasciwie bezobstugowe. Wymagato
jedynie przeczyszczenia od czasu do czasu
gumowych szczotek, kotek, czujnikow

i samego robota. Co jakis czas nalezato
rowniez zatozy¢ nowy worek, jednak przy
moim mieszkaniu i zabrudzeniach, ktore
generowatem, robitem to raz na rok i to jedynie
dlatego, ze troche zaczynato niefajnie
pachniec. Catoscig zarzadzata aplikacja iRobot,
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w ktoérej uzytkownik VoiceOver na systemie
iOS mogt zrobi¢ prawie wszystko: ustawiac
scenariusze sprzatania, tworzy¢ automatyzacje
i harmonogramy, sprawdzac stan eksploatacji
czy historie sprzatania i przebiegi. Problem
wiasciwie wystepowat jedynie na poziomie
oznaczania poszczegblnych pomieszczen

na mapie. Jednak po jednorazowym wykonaniu
tej czynnosci przez osobe widzaca, robot
dziatat na tej mapie przez prawie 4 lata i stuzyt
mi naprawde Swietnie.

Odkurzacze automatyczne, jak chyba wszystko
w dzisiejszych czasach, udoskonalane sg tak
szybko, ze nie trzeba byto dtugo czekac,

by zaczety pojawiac sie nowe rozwigzania.
Zamiast poruszac sie po mieszkaniu wytgcznie
w oparciu o informacje uzyskiwane z kamery,
odkurzacze od réznych producentéw zaczety
wykorzystywaé kamere w potgczeniu

z laserowym namierzaniem przeszkod
realizowanym za pomocg LIDAR-u. Roboty
poza odkurzaniem zaczety takze coraz lepiej
mopowac podtogi. Pojawity sie jeszcze

lepsze stacje dokujace, ktére juz nie tylko
wysysaty zanieczyszczenia po odkurzaniu, ale

i namaczaty pady mopujace, odsgczaty brudng
wode, potrafity wyprac takie pady, a nawet

je wysuszy¢. Dtugo obserwowatem postep

w tej kategorii produktowej. Wiec gdy w koncu
nawet iRobot ogtosit, ze i Roomba przejdzie
ogromng zmiane i mnéstwo z tych technologii
trafi do ich nowej serii robotéw, podjatem
decyzje, ze po kilku latach czas na zmiany.

Po przeanalizowaniu dostepnych na rynku
nowosci, méj wybor padt na najnowsze
dziecko w portfolio amerykanskiego
producenta — model iRobot Roomba Plus

505 Combo, wyposazony w stacje dokujaca
AutoWash. Poniewaz z poprzedniego modelu
bytem bardzo zadowolony, a ich aplikacja
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dawata sie naprawde dobrze obstugiwac,
pozwalato mi to mie¢ nadzieje, ze i to nowe
urzadzenie takie bedzie. Producent obiecywat
rozwigzanie niemal wszystkich bolgczek
poprzednich generacji. Wreszcie, po latach
opierania sie wytacznie na kamerach, iRobot
zdecydowat sie na implementacje nawigacji
laserowej LIDAR, co dla oséb, ktére czesto
nie zapalajg Swiatta w pomieszczeniach, jest
bardzo korzystng zmianga. Do tego doszta
obietnica prawdziwej niezaleznosci w kwestii
mopowania. Koniec z recznym praniem
brudnych szmatek. Ta maszyna miata robic
to sama. Jedyne, co zapalito z6ttg lampke

w mojej gtowie, to informacja, ze nowe
roboty bedg obstugiwane za pomocg nowej
aplikacji Roomba Home. Poniewaz zdanie

0 poprzedniej wersji, jak juz wspomniatem,
miatem naprawde dobre, postanowitem

im zaufac. Czy te obietnice pokryty sie

z rzeczywistoscig? Zapraszam do czytania.

Parametry techniczne

i budowa zestawu

Zanim oméwimy dziatanie urzadzenia

w praktyce oraz niuanse wspotpracy z nowga
aplikacjg mobilng, zajmijmy sie tym, co kazdy
technoentuzjasta lubi najbardziej, czyli
»Cyferkami”, parametrami technicznymi i tym,
jak ten sprzet wtasciwie jest zbudowany. Wiem,
ze dla wielu z Was specyfikacja na papierze

to jedno, a rzeczywistos¢ to drugie, ale

w przypadku modelu iRobot Roomba Plus 505
Combo te dane robig wrazenie i co wazniejsze
przektadaja sie na to, co pdzniej czujemy pod
stopami.

Producent w tej generacji nie poszedt

na kompromisy, chociaz do topowych modeli
od innych producentéw troche zabrakto. Mamy
tu do czynienia z maszyna, ktéra ma by¢


https://irobot.pl/pl/combo/692-irobot-roomba-plus-505-combo-czarny-stacja-autowash-5061042263049.html?srsltid=AfmBOop6FV1M4BlEZuTXze8wS9Dx8WmL02C8Yo1p27HFUjY0sjKtYOaV
https://irobot.pl/pl/combo/692-irobot-roomba-plus-505-combo-czarny-stacja-autowash-5061042263049.html?srsltid=AfmBOop6FV1M4BlEZuTXze8wS9Dx8WmL02C8Yo1p27HFUjY0sjKtYOaV
https://irobot.pl/pl/aplikacja_Roomba_Home?srsltid=AfmBOorAMSjpuoCWXEpwineyj_74TtyuG-G7_WjL5ayzW9L8uWtMYjKM

w zatozeniu samodzielna, silna i inteligentna.
Oto co kryje sie wewnatrz tego czarnego (lub
biatego, zaleznie od wersji) dysku oraz jego
poteznej bazy:

e System nawigacji: LiDAR ClearView™
wspierany przez kamere PrecisionVision™
Al (rozpoznawanie przeszkdd, w tym
“niespodzianek” zwierzecych).

e Moc ssaca: 7000 Pa (to spory skok
wzgledem starszych serii ,i” czy ,,j”, ktore
oscylowaty na znacznie nizszych poziomach).

e System mopowania: Dwa obrotowe pady
DualClean™ z technologiag PerfectEdge®
(wysuwanie sie do krawedzi) oraz funkcja
SmartScrub (szorowanie przod-tyt).

e Akumulator: LFP 5000 mAh (zapewniajacy
dtugi czas pracy, cho¢ przy maksymalnej
mocy ssania i szorowania ten czas
oczywiscie spada).

« Wymiary robota: Srednica 35,7 cm,
wysokos¢ 10,6 cm (warto o tym pamietac,
mierzgc przeswity pod meblami!).

e t3cznos¢: Wi-Fi 2.4 GHz oraz 5 GHz.

e Stacja AutoWash™: Automatyczne
opréznianie kurzu (do worka, do 75 dni),
uzupetnianie wody w robocie, pranie
padéw mopujacych i suszenie ich cieptym
powietrzem.

» Wymiary stacji dokujacej: Gtebokos¢ 45 cm,
szerokosS¢ 34,4 cm, wysokos¢ 47 cm.

Robot sktada sie z dwdch elementow: stacji

dokujacej, ktora jest tutaj prawdziwym

centrum dowodzenia, oraz samego urzgdzenia
sprzatajacego. Pozwdlcie, ze oprowadze Was
po nich opuszkami palcow.

Zacznijmy od elementu, ktéry po wyjeciu

z pudta budzi najwiekszy respekt swoimi

gabarytami. Stacja AutoWash to nie jest

juz ta mata, dyskretna tadowarka, o ktéra

potykalismy sie w starszych modelach.

To solidna, ciezka konstrukcja, ktora
przypomina nowoczesny kosz na Smieci.

Jej obudowa wykonana jest z matowego
tworzywa. Uwazam to za duzy plus, bo nie
zbiera ono odciskow palcow i tatwiej utrzymac
je w czystosci. W dotyku jest przyjemna,
lekko szorstka i nie sprawia wrazenia “taniego
plastiku”. Na froncie znajdziemy klape
magnetycznie mocowang do stacji. S3 na niej
estetyczne ryflowania. S to pionowe pasy,
ktoére nadaja bryle charakteru i pozwalajg tatwo
zorientowac sie w przestrzeni.

Gdy badamy stacje od gory, natrafiamy

na dwa duze zbiorniki wyposazone w solidne
uchwyty. S3 one na jednej ptaszczyznie

z gora pojemnikéw. Wyprofilowano je przez
spadek pod lekkim katem bocznej czesci
daszku. Wyglada to troche jak podchwyt. Dla
nas, 0s6b niewidomych, to rozwigzanie jest
zaprojektowane stabo. Prawy zbiornik stuzy
do wody czystej. Nie ro6zni sie ani ksztattem
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raczki, ani w dotyku. Wlewamy jg tam prosto

z kranu. W jego wnetrzu jest charakterystyczny
wezyk zakonczony siateczkowym filtrem.
Element ten magnetycznie trzyma sie dna
zbiornika. Lewy to zbiornik na wode brudna,
ktorg stacja odsysa po myciu padow.

Co wazne, zbiorniki sg szczelne i tatwo wyczug,
kiedy wktadamy je na miejsce. Musimy

trafi¢ na specjalne gniazda, jednak catos¢

jest dobrze wyprofilowana i nie sprawia

to wiekszego problemu. Zbiorniki przy klapkach
zamykajacych majg dobre uszczelki. Dzieki
temu trzymajac je za dedykowane uchwyty, nie
musimy obawiac sie rozlania wody.

Ponizej, w centralnej czesci stacji pod
magnetyczng klapa frontowa, znajduje sie
komora podzielona na dwie przestrzenie.

Z lewej strony jest mata komora na dodatkowy
worek. Natomiast z prawej strony instalujemy
worek na kurz. Worek ten r6zni sie od workoéw
do mojego poprzedniego robota. Wymiana
jest banalna. Wyciggamy go za uchwyt,

a worek sam sie uszczelnia. Wyrzucamy go

do kosza i wsuwamy nowy. Zero kontaktu

z kurzem. Na samym dole stacji znajduje sie
dotagczana rampa najazdowa. Jest ona dos¢
szeroka i posiada specjalne prowadnice.
Pomagaja one robotowi idealnie wcelowac

w ztgcza tadowania oraz porty do wymiany
wody i odsysania brudu. Warto dbac¢ o to, by
ta rampa byta czysta. Czasem zbiera sie tam
troche wilgoci po praniu mopow.

Przejdzmy teraz do gtéwnego bohatera.

Biorgc Roombe 505 Combo do rak, od razu
czujemy jej wage. To ponad 4 kilogramy
solidnej technologii. Ksztatt pozostaje
klasycznie okragty, co w Swiecie robotyki jest
sprawdzonym standardem pozwalajgcym

na obrot w miejscu. Najwiekszg rewolucje
wyczujemy jednak na gérnym panelu. Jesli
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tak jak ja byliscie przyzwyczajeni do ptaskich
robotoéw z serii 900, i7 czy j7 z niewielkimi
okragtymi kamerkami, tutaj czeka Was
niespodzianka. Na samym Srodku, blizej
przodu, wyrasta niewielka wiezyczka.

To wtasnie ostona lasera LIDAR. Jest to dysk
wystajacy na okoto centymetr ponad obrys
obudowy. Jest on kluczowy, bo to dzieki
niemu robot “widzi” sciany i meble nawet

w catkowitej ciemnosci. Jesli zamawialiscie
meble pod nizsze roboty, warto zweryfikowac
ich wysokosci. Gdy Wasza kanapa ma przeswit
9,5 cm, ten robot tam nie wjedzie albo

co gorsza zaklinuje sie wiezyczka.

Obok wiezyczki znajdziemy panel sterowania.
| tu ogromna pochwata dla iRobota za
zachowanie fizycznosci. W poréwnaniu

do wersji i7 mamy wyczuwalne pod

palcami prostokatne przyciski. Pierwszy,
umieszczony blizej koputki, to ,,Clean”. Stuzy
on do wybudzenia robota i startu sprzatania.
Zaraz obok niego, identycznej wielkosci

i ksztattu, znajduje sie drugi przycisk. Stuzy
on do odestania robota do stacji. Klikajg one
w sposob satysfakcjonujacy, dajac nam jasng
informacje zwrotng. Nie musimy sie domyslac,
czy ,,dotknelismy” ekranu. Po prostu wciskamy
guzik. Na gorze urzadzenia zastosowano
jeszcze jedng zmiane. Producent umiescit

tu kolejna chropowata naktadke mocowang
na magnesy. Po jej podniesieniu otrzymujemy
dostep do pojemnika na kurz i filtréw.

Front urzadzenia to tradycyjnie ruchomy
zderzak, ktéry amortyzuje ewentualne

kolizje. W dotyku jest matowy. W jego
centralnej czesci umieszczono okienko kamery
PrecisionVision, ktéra rozpoznaje przeszkody
lezace na podtodze, takie jak kable czy
skarpetki. Warto pamietac, by co jakis czas
przetrzec ten fragment wilgotng szmatka.



Najwiecej dzieje sie jednak pod spodem.
Odwracajac robota ,na plecy”, wyczujemy

dwa duze, amortyzowane kota napedowe

z grubym bieznikiem. To one pozwalajg mu
pokonywac progi do 2 cm. Pomiedzy nimi
znajduje sie modut szczotki gtownej. W tym
modelu iRobot zastosowat pojedyncza, szeroka
szczotke gumowa w przeciwienstwie do dwéch
przeciwbieznych znanych z najwyzszych serii.
Jest ona umieszczona w ruchomej gtowicy.
Wyijecie jej do czyszczenia jest proste.
Wypinamy ramke przez nacisniecie dwdch
przyciskoéw i wyciggamy watek. Dzieki temu,

ze jest gumowy, a nie z wtosia, wplatane wtosy
czy siers¢ usuwa sie z niego w kilka sekund.
Mozna po prostu Sciggnac je reka.

Z boku urzadzenia znajdziemy jedng wirujaca
szczotke boczna. Jej zadaniem jest wymiatanie
brudu z naroznikéw pod gtéwna gtowice. Nie
jest ona montowana na srubke jak w moim
poprzednim modelu, a na wcisk. To bardzo
dobra zmiana, bo wreszcie nie trzeba uzywac
do tego srubokreta. Na koniec zostata tylna
czes¢ podwozia, czyli sekcja mopujaca.

W modelu 505 Combo nie doczepiamy

zadnej statycznej tacki. Mamy tu na state
zamontowane dwa magnetyczne gniazda,

w ktére wktadamy plastikowe, okragte pady.
Maja one na powierzchni rzepy, do ktérych
przypinamy wtochate mopy. Sg miekkie

i puszyste. Co ciekawe mechanizm pozwala im
na ruch. Pady te nie tylko sie krecg, ale potrafig
sie tez wysuna¢ na zewnatrz obrysu robota,

by domy¢ listwy przypodtogowe. To wtasnie
ten element wraz ze stacjg odpowiada za

to, ze nie musimy juz martwic sie o brudne
szmatki. Catos¢ sprawia wrazenie urzadzenia
niezwykle zwartego i przemyslanego. Kazdy
element, ktory jest ruchomy lub wymienny,
czyli pojemnik, szczotki i filtry, zostat

zaprojektowany tak, ze osoba niewidoma bez
problemu poradzi sobie z jego obstuga po kilku
minutach zapoznania. Plastiki sg wysokiej
jakosci, nic nie trzeszczy, a spasowanie
elementéw jest wzorowe. Czué, ze mamy

do czynienia ze sprzetem z 2025 roku.

Pierwsze kroki w Swiecie Roomby
Pamietacie te moja obawe z poczatku tekstu?
Wspominatem o z6ttej lampce ostrzegawczej,
ktora zapalita mi sie na wies¢ o zupetnie
nowej aplikacji. Nowy robot to czesto nowe
oprogramowanie. A nowe oprogramowanie

to dla nas, uzytkownikéw czytnikéw ekranu,
wielka niewiadoma. W przypadku modelu
Roomba Plus 505 Combo producent wymaga
pobrania aplikacji o nazwie Roomba Home.
Zastgpita ona starg, dobrze mi znang aplikacje
iRobot. Z pewng dozg niepewnosci pobratem
ja ze sklepu App Store i przystapitem

do konfiguracji.

Proces taczenia robota z siecig Wi-Fi

na szczescie nie wymagat ode mnie doktoratu
z informatyki. Cho¢ juz dzisiaj nie pamietam
kazdego klikniecia, to poradzitem sobie z tym
catkowicie samodzielnie. Zgodnie z procedura,
ktorg przypomniatem sobie czytajgc opis
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https://apps.apple.com/pl/app/roomba-home/id6504274697?l=pl
https://apps.apple.com/pl/app/roomba-home/id6504274697?l=pl

w instrukcji, po pobraniu aplikacji musiatem
umiesci¢ robota na stacji dokujacej i poczekaé
na sygnat dzwiekowy. Aplikacja prowadzi
uzytkownika przez kolejne kroki. Musimy
udzieli¢ kilku zgdd na wykrywanie urzadzen
w sieci, poda¢ hasto do domowego Wi-Fi

i aktywowac robota. Tutaj niestety VoiceOver
nie zawsze idealnie odczytywat etykiety
wszystkich przyciskéw. Czasami styszatem
jedynie “przycisk” lub dziwne techniczne
nazwy. Mimo to uktad interfejsu byt na tyle
logiczny i przewidywalny, ze bez problemu
domyslitem sie, co nalezy nacisng¢, aby
przejsc¢ dalej. To duzy plus, ze przy pierwszej
konfiguracji nie potrzebujemy pary oczu

do pomocy.

Gdy robot potaczyt sie z siecig, nadszedt czas
na stworzenie mapy mojego 34-metrowego
mieszkania. Tutaj musze sprostowaé pewien
mit o nawigacji laserowej. Testowatem juz
roboty innych marek wyposazone w LIDAR

i byty one niemal bezszelestne podczas
mapowania. Roomba 505 taka nie jest.
Podczas przejazdu zapoznawczego wyraznie
stycha¢ prace mechanizméw jezdnych. Nie
jest to jednak hatas odkurzania, a raczej
specyficzny szum pracujacej maszyny. Rdznica
wzgledem mojego starego modelu i7 jest
jednak kolosalna w kwestii czasu i precyzji.
Robot nie “rozglada sie” co prawda szybko

w miejscu, ale objezdza pomieszczenia. Caty
proces stworzenia mapy mojego mieszkania
zajat mu zaledwie okoto 10 minut. Co wiecej,
robot poruszat sie ptynnie. Model i7, mimo
ze byt dobrym sprzetem, miat tendencje

do dos¢ mocnego “przytulania sie” do mebli
zderzakiem. Nowa 505 dzieki laserowi widzi
przeszkody, zanim do nich dojedzie. Po kilku
miesigcach uzytkowania sprawdzitem dtonig
zderzak. Byt gtadki i praktycznie pozbawiony
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rys, natomiast w poprzednim modelu zuzycie
byto widoczne po kilku tygodniach uzywania.
To najlepiej Swiadczy o precyzji nawigacji.

Po utworzeniu mapy robot catkiem sprawnie
podzielit przestrzen na poszczegblne pokoje.
Niestety, nazwy nadat im nie do konca
precyzyjnie. Przez to w domu miatem

na przyktad dwie tazienki. Jako ciekawostke
dodam, ze w tazience znalazta sie takze
lodéwka. Wtasnie tak Roomba zidentyfikowata
pralke z suszarka stojgce na sobie. Podczas
edycji map napotkatem pierwszg powazng
bariere. O ile zmiane nazwy pomieszczenia

da sie obejs¢ (na przyktad wysytajac robota
do konkretnego, btednie nazwanego miejsca

i na tej podstawie edytujac etykiete),

o tyle edycja granic to dla nas sciana nie

do przeskoczenia. Wszelkie przesuwanie

linii podziatu, taczenie kuchni z salonem

czy stawianie wirtualnych scian odbywa sie

w trybie czysto graficznym. VoiceOver nie
daje nam mozliwosci precyzyjnego sterowania
tymi elementami. W tym miejscu musiatem
skapitulowac i poprosi¢ 0 pomoc osobe
widzaca.

Kolejng kwestig, ktéra budzi moje mieszane
uczucia, s3 komunikaty gtosowe. Robot méwi
do nas po polsku, co jest Swietne. Informuje

o btedach czy zakonczeniu pracy. Problem
pojawia sie jednak wtedy, gdy robot stoi

w stacji AutoWash i odbywa sie gtosny proces
czyszczenia padéw. Maszyna co$ do nas mowi,
ale hatas wody i pomp skutecznie to zagtusza.
Logika podpowiadataby, ze w tym samym
momencie na telefonie powinno pojawic sie
powiadomienie z trescig komunikatu. Niestety
tak sie nie dzieje. Aplikacja milczy, a my
zostajemy z pytaniem: “co on powiedziat?”.
Najwiekszym rozczarowaniem okazata sie
jednak funkcjonalnosé samej aplikacji z punktu



widzenia inteligentnego domu. Poprzednia
wersja oprogramowania iRobot byta pod

tym wzgledem naprawde niezta. Mogtem
ustawic¢, zeby robot startowat automatycznie
po moim wyjsciu z domu dzieki geolokalizacji.
Mogtem spinac go z zewnetrznymi serwisami
takimi jak IFTTT, tworzac skomplikowane
scenariusze. W nowej aplikacji Roomba Home
poczutem sie, jakbym cofnat sie w czasie.
Opcje automatyzacji zostaty drastycznie
okrojone. Wtasciwie jedyne, co mozemy
ustawic, to proste harmonogramy czasowe.
Jednak i je ustawiamy na czuja, gdyz VoiceOver
nie otrzymuje prawidtowo nadanych rél

na poszczegllne elementy interaktywne

czy ogtasza niejasne nazwy. Brakuje
zaawansowanych wyzwalaczy, do ktérych
bytem przyzwyczajony. Nie udato mi sie

tez sensownie skonfigurowac asystentow
gtosowych Google czy Amazon, by dziataty

sprawnie. Moze to kwestia tego, ze posiadam
np. gtodniki Sonos, a tam sterowanie gtosowe
i wsparcie dla poszczegblnych systemow tez
nie jest idealne. Na ostode pozostat mi system
iOS. Udato mi sie utworzy¢ proste skréty Siri,
ktoére pozwalajg mi gtosowo wstrzymac prace
robota lub odesta¢ go do bazy. To dziata, ale
niedosyt pozostaje ogromny. Mam nadzieje,
ze producent w przysztych aktualizacjach
przywroci nam te funkcje, bo sprzet tej klasy
powinien by¢ “smart” nie tylko z nazwy.

Aplikacja Roomba Home, czyli
rownia pochyta dostepnosci

W poprzednich rozdziatach chwalitem sprzet
za jego wykonanie i parametry. Niestety

w tym miejscu musze zmienic ton. Aplikacja
Roomba Home jest duzo gorzej dostepna niz
jej poprzednia wersja. Co gorsza przez kilka
miesiecy uzywania jej dostepnosé zamiast
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sie poprawia¢, drastycznie sie pogarszata. Juz
na samym poczatku nawigacji po interfejsie
napotykamy na problemy. Czes¢ przyciskow
ma zte nazwy lub nie ma ich w ogble. Dla
VoiceOver sg one po prostu ,,przyciskiem”.
Czasami czytnik prébuje sie domysli¢ ich
funkgji, ale wychodzg z tego zabawne opisy.
Najlepszym przyktadem jest gtowny przycisk
stuzacy do uruchomienia sprzatania. Nie ma
on nazwy ,,Sprzataj” czy ,Start”. Czytnik
ekranu ogtasza go dumnie jako ,,Odtwarzaj”.
Jeszcze ciekawiej robi sie podczas proby
skonfigurowania parametréw sprzatania.
Wiele elementéw nie ma prawidtowo
zadeklarowanych rél. Gdy chcemy wybraé, czy
robot ma tylko odkurzag, czy tez mopowac,
lub jakg ma mie¢ moc ssania, czytnik oznajmia
te opcje w jezyku angielskim jako ,,obraz”. Niby
po tapnieciu w taki element nastepuje jego
wybor. Jednak aby to potwierdzi¢, musimy pod
spodem odnalez¢ odpowiedni fragment tekstu
opisujacy to ustawienie. Doktadnie tak samo
wyglada sytuacja przy wyborze prezentacji
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pomieszczen. Mamy niby grupy ,Wszystkie”,
»pokoje”, ,przedmioty”, ale VoiceOver nie
informuje nas, ktéra zaktadka jest aktualnie
aktywna.

Gdy juz uda nam sie doda¢ pomieszczenia

do kolejki sprzatania, teoretycznie mozemy
zmieniac ich kolejnosé. W praktyce jednak

nie dziataja funkcje przeciggania dostepne

z poziomu pokretta. Musimy to robi¢ przez
przytrzymanie elementu palcem. Niestety
przy przesuwaniu nie dostajemy zadnego
komunikatu zwrotnego. W systemie iOS przy
sortowaniu ikon styszymy, ze element trafia
przed lub po innym obiekcie. Tutaj panuje
cisza. Dziatamy po omacku. Po uruchomieniu
sprzatania (przyciskiem ,,Odtwarzaj”, a jakze!)
odnalezienie pozostatego czasu pracy czy
nazwy aktualnie sprzgtanego pomieszczenia
bywa karkotomne. Fokus VoiceOver potrafi
niezle zgubit sie na ekranie. Jedynym
sposobem na uzyskanie tych informacji
wielokrotnie byto zmudne eksplorowanie
ekranu palcem i préba trafienia w konkretne
elementy. Po skoficzonym procesie sprzatania
aplikacja prezentuje nam raport. Niestety jest
on catkowicie w formie graficznej. Niczego sie
z niego nie dowiemy. W poprzedniej wersji
aplikacji mapa réwniez byta grafikg, ale
towarzyszyty jej informacje tekstowe. Moglismy
sprawdzi¢ czas sprzatania, metraz czy miejsca,
w ktérych robot musiat pracowac dtuzej. Tutaj
ta wiedza jest dla nas niedostepna.

To, co opisatem powyzej, to stan, ktory
utrzymywat sie przez pierwsze dwa

miesigce. Dato sie z tym zy¢, cho¢ wymagato
to cierpliwosci. Jednak w okolicach lipca 2025
roku pojawita sie aktualizacja. Zepsuta ona
jedna z kluczowych funkgji. Praktycznie odcieto
to uzytkownika VoiceOver od mozliwosci
wygodnego korzystania ze sprzetu. Mianowicie



przed aktualizacjg sprawa byta prosta. Gdy

na ekranie planowania sprzatania stuknelismy
W nazwe pomieszczenia, byto ono dodawane
do kolejki. Po aktualizacji takie stukniecie za
kazdym razem otwiera okno edycji mapy. Jak
sie okazato, deweloperzy popetnili kardynalny
btad. Pod jeden obszar aktywny dla czytnika
ekranu podpieli nazwe pomieszczenia oraz dwa
przyciski: ,dodaj” i ,edytuj”. Niestety domyslna
akcja stato sie ,edytuj”. Aby to obejs¢,
musiatem korzystac z funkcji Rozpoznawania
Ekranu w iOS. Jednak w polskiej wersji
jezykowej musimy sobie ,liczy¢”, w ktérym
miejscu moze by¢ wtasciwy przycisk. Nie jest
on prawidtowo odczytywany w potaczeniu

Z nazwga pomieszczenia. Liczymy wiec na to,
ze uda sie trafi¢. Co ciekawe, gdy juz uda nam
sie doda¢ pomieszczenie do listy, pojawia sie
tam jego nazwa. Po jej wybraniu mozemy
edytowac parametry sprzatania. Zaraz obok
nazwy znajduje sie przycisk pozwalajacy
usunac ten obszar z kolejki. Co prawda nie ma
on polskiej nazwy, a jedynie jaka$ techniczng
etykiete, ale dobrze, Zze chociaz dziata.

Dla mnie uzytecznos¢ aplikacji jest scisle
powigzana z dostepnoscia. Dlatego musze
wspomniec o braku funkgji, ktérg uwielbiatem
w robocie i7. Tam mogtem poustawiac sobie
»Ulubione” cykle zawierajace konkretne
zestawy pomieszczen. Wywotywatem je

z gtéwnego ekranu jednym stuknieciem. Tutaj
nie dos¢, ze za kazdym razem musze wybrac
z ekranu gtéwnego moj dom, to potem musze
tworzy¢ cykl od nowa. A jak wyzej pisatem,

w aktualnych wersjach jest to droga przez
meke. Aplikacja zapamietuje co prawda kilka
ostatnich uzywanych cykli sprzatania. Jednak
nas, jako uzytkownikéw czytnikéw ekranu,
informuje jedynie, ze dany cykl zawiera

na przyktad ,4 pomieszczenia”. Nie mowi

jakie. Dochodzi do kuriozalnych sytuacji.
Mozemy miec na liscie kilka cykli z trzema
pomieszczeniami i kazdy musimy sprawdzac
po kolei, zeby dokona¢ wtasciwego wyboru.
Aplikacja nie ma mozliwosci tworzenia
nazwanych, ulubionych scenariuszy.

Takich ,kwiatkéw” z dostepnoscia jest w tej
aplikacji wiecej. Wymienitem tylko te, ktére
najbardziej wptywajg na brak komfortu

i uniemozliwiajg podstawowg obstuge. Moja
ztos¢ na tak pogarszajaca sie dostepnos¢ urosta
w koncu do takich rozmiaréw, ze podjatem
radykalng decyzje. Pod koniec pazdziernika
2025 roku, po okoto siedmiu miesigcach walki
z Roomba 505, odestatem jg do producenta.
Powotatem sie na rekojmie. Musze tu oddac
sprawiedliwos¢ firmie iRobot Polska,

a doktadniej polskiemu dystrybutorowi, firmie
DLF. Zachowali sie oni bardzo profesjonalnie.
Wtasciwie bez dyskusji przyjeli zwrot sprzetu.
Ttumaczyli uczciwie, ze nie wiedza, kiedy i czy
w ogole dostepnosé aplikacji wejdzie na wyzszy
poziom. W sumie szkoda. Liczytem, ze moze
moje zgtoszenia jakos przyspiesza prace
naprawcze. Oni jednak woleli odda¢ pienigdze,
niz mamic klienta obietnicami bez pokrycia.

Codziennosc z robotem

Skoro omoéwilismy juz technikalia i nieszczesna
aplikacje, przejdzmy do najwazniejszej kwestii,
czyli tego, jak robot radzi sobie ze sprzataniem
w codziennym uzytkowaniu. Na wstepie musze
nakresli¢ tto moich testow.

Mieszkam sam w 34-metrowym mieszkaniu,
w ktérym nie ma zwierzat ani dywanow,

a jedynie panele i ptytki, wiec przestrzen

ta nie jest bardzo wymagajaca dla automatéw
sprzatajacych. Jesli chodzi o samo odkurzanie,
urzadzenie sprawdzato sie naprawde dos¢
dobrze, cho¢ musze by¢ szczery, ze czasami
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po jego przejezdzie w trybie samego
odkurzania miatem wrazenie, iz na podtodze
zostato troche pytu. Mimo ze robot posiada
szczotke boczng z wgsami, odnositem
wrazenie, ze przy samych krawedziach réwniez
nie jest idealnie czysto. Jakos¢ odkurzania

w stosunku do Roomby i7 ocenitbym na bardzo
podobnym poziomie, cho¢ warto tu wspomnie¢
o istotnej réznicy w budowie. Starszy model
miat dwa przeciwstawne gumowe watki,

co Swietnie wptywato na wcigganie brudu,
natomiast model 505 ma tylko jeden watek,

co moze ttumaczy¢ te drobne niedociagniecia.
Prawdziwy powiew Swiezosci przynosi jednak
funkcja mopowania, realizowana przez dwa
pady, z ktérych jeden wysuwa sie do krawedzi.
Musze przyzna¢, ze gdy robot w jednym

cyklu odkurzat i myt podtogi, byty one potem

TYFLOSWIAT

naprawde Swieze i dobrze zmoczone, chociaz
nie zalane. Niestety fizyki nie oszukamy i ciggle
w takich konstrukcjach wystepuje problem

z doktadnym domyciem podtogi w samych
katach pomieszczen, gdzie okragte pady

po prostu nie siegaj3.

Ogromnym atutem zestawu jest stacja
AutoWash, ktérej obstuga jest praktycznie
bezkontaktowa. Gdy Roomba podczas pracy
stwierdza, ze musi sie dotadowac lub oczysci¢
pady, wraca do bazy na ptukanie, po czym
kontynuuje prace w miejscu, gdzie skonczyta.
Po catkowitym zakonczeniu cyklu stacja
wysysa zanieczyszczenia suche do worka,
pierze mopy, a nastepnie suszy je cieptym
powietrzem przez 3 do 5 godzin, co zapobiega
powstawaniu nieprzyjemnych zapachow.
Szum suszenia jest delikatnie styszalny, ale nie



Zdjecia: Robot

ucigzliwy, a nam pozostaje jedynie od czasu
do czasu oprézni¢ pojemnik z brudng woda

i dola¢ czyste;.

Wspominatem juz o mapowaniu, ale musze
podkresli¢, ze w codziennym uzytkowaniu
nawigacja z wykorzystaniem lasera

robi wrazenie. Roomba 505 za kazdym

razem trafiata bez pudta do wybranych
pomieszczeh niezaleznie od tego, czy byt
dzien, czy panowata catkowita ciemnos¢.

Jej poprzedniczka potrafita sie zgubic

i czasami przez kilkanascie minut szukata
odpowiedniego pokoju, obijajac sie przy

tym o Sciany. Dzieki LIDAR-owi robot nie

ma tez najmniejszego problemu, zeby trafi¢
do stacji, ktéra u mnie stata w garderobie.
Co prawda przed samg stacja byto sporo
miejsca, jednak jedna krawedz stata bardzo
blisko mebli. Mimo trudniejszego ustawienia
Roomba 505 nigdy sie nie zgubita, podczas
gdy i7 miewata z powrotem do bazy spore
problemy, nawet gdy stata w miejscu

z duzg iloscig przestrzeni wymagang przez
producenta. Jesli chodzi o wydajnos¢, bateria
po petnym cyklu odkurzania i mopowania
mojego mieszkania spadata do okoto 63
procent, co jest Swietnym wynikiem i pozwala
sadzi¢, ze robot poradzi sobie ze znacznie
wiekszym metrazem. Niestety nie obyto sie bez
problemoéw technicznych, poniewaz robotowi
zdarzato sie traci¢ potaczenie z siecig Wi-Fi,
co w poprzednim modelu nigdy nie miato
miejsca. Tutaj kilkukrotnie musiatem wypinaé
stacje z pradu i ponownie jg wpinag, bo tylko
to przywracato komunikacje z aplikacja.

Podsumowanie

Historia mojej przygody z iRobot Roomba
Plus 505 Combo jest stodko-gorzka i stanowi
doskonaty przyktad tego, jak Swietny sprzet

moze zostaé pogrzebany przez niedopracowane
oprogramowanie. Z perspektywy czysto
mechanicznej i uzytkowej, ten robot

to ogromny krok naprzéd w stosunku do moich
poprzednich doswiadczen. Zastosowanie
LIDARu dato mi, jako osobie niewidomej,
pewnos¢, ze urzadzenie poradzi sobie

w kazdych warunkach oswietleniowych i nie
bedzie btagdzi¢ po omacku, obijajgc meble.
Stacja AutoWash to z kolei spetnienie marzen
0 bezobstugowosci, bo wreszcie podtogi s3 nie
tylko odkurzone, ale i umyte, a ja nie musze
martwic sie praniem brudnych szmatek.
Sprzet jest solidny, dobrze wykonany i ma
przemyslane, fizyczne przyciski, co w dobie
wszechobecnych ekranéw dotykowych jest

na wage ztota.

Niestety, druga strona medalu jest znacznie
ciemniejsza. Aplikacja Roomba Home

w obecnym ksztatcie to dla uzytkownika
VoiceOver tor przeszkdd, ktory z kazda
aktualizacja staje sie trudniejszy do pokonania.
Brak etykiet, nielogiczne grupowanie
elementéw sterujacych, czy wreszcie
kardynalne btedy uniemozliwiajgce proste
dodanie pokoju do kolejki sprzatania,
sprawiaja, ze codzienna obstuga staje sie
frustrujaca. To przykre, ze firma, ktéra przez
lata mogta pochwali¢ sie dobrg dostepnoscia,
wykonata tak drastyczny krok wstecz.

Czy polecam ten sprzet? Jesli jeste$ osoba
widzaca — zdecydowanie tak, bo to kawat
Swietnej technologii. Jesli jednak, tak jak ja,
polegasz na voiceOver, radze wstrzymac sie

z zakupem i poczekaé na wiesci o naprawie
aplikacji. Ja wracam do poszukiwan ideatu,
testujac rozwiagzania konkurencji, z nadzieja,
ze iRobot wkrétce odrobi lekcje z dostepnosci.
Czy zdaz3 az znajde dobrze dostepne
rozwigzanie? Czas pokaze.
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